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Вступление
Хвала Аллаху, который сказал в Своей книге:

وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ لِلْمُؤْمِنِينَ
Мы ниспосылаем в Коране то, что является исцелением и милостью для верующих. (Перенесён ночью 82), также сказал:
وَإِذَا مَرِضْتُ فَهُوَ يَشْفِينِ
Который исцеляет меня, когда я заболеваю. (Поэты 80). 

Да будет мир и благословение над Его рабом и посланником Мухаммадом, который сказал: «Лечитесь, о, рабы Аллаха, ведь нет такой хвори, для которой Он не сделал средства»
.
В этой жизни человека поджидают разные ситуации, в которых он лишний раз убеждается в своём бессилии и нужде к Господу Всевышнему. В такие ситуации входят разные болезни, хвори и недуги, будь они физиологического характера или психического. Конечно, у каждого недуга есть материальные и духовные причины, но, прежде всего они происходят по предопределению Аллаха из-за мудрости, которую знает только Он. Они могут служить испытанием в убеждённости и вере человека или в его терпении и довольстве при бедах. А могут быть очищением от грехов, как об этом говорится в предании: «Если Аллах возлюбит раба Своего, то испытает его до такой степени, что при встрече с Ним, на человеке не останется грехов». А могут служить для возвеличивания его воздаяния и степени за терпение и довольство предопределением Аллаха, и тогда он получит от Аллаха несметную награду.
Лечение и поиск средств от болезни не противоречит терпению и довольству, ведь посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сам не раз лечился, а при жалобах сподвижников на болезни, подсказывал им средства от них. Более того он повелел лечиться, как об этом говорится в хадисе: «Лечитесь...». Мусульманин лечится, но при этом знает, что лечение это всего лишь причина, а исцеление в руках Аллаха.
Одним из самых великих и эффективных средств является Священный Коран – слова Господа миров, которые связывают людей с их Творцом. Подтверждено многими шариатскими текстами, что Коран является наиэффективнейшим средством от психических и физиологических заболеваниях, при условии убеждённости в этом и отсутствия поспешности в  выводах. Это находит подтверждение в действительности в жизнях людей со времён пророка (да благословит его Аллах и приветствует) до наших дней. Многие люди исцелились посредством Священного Корана от различных заболеваний, после того, как отчаялись найти исцеление другими средствами.
В этой книге затронута часть этой темы с доказательствами и правилами. В ней приведены невымышленные истории о наших современниках, в которых Аллах сделал причиной исцеления, наставления и покаяния этих людей Священный Коран.

Аллах знает наши намерения

Автор.

Г. Рияд 28.10.2004.

Глава первая

Шариатские заклинания, их важность и способы применения

В этом веке прогресс достиг фантастических высот. Люди стали очень привязанными к благам цивилизации, она стала для них пределом их стремлений и знаний, и при этом она же является источником их счастья и бед.
Расплата за такую зависимость очень высока, люди отдали за блага цивилизации их покой и спокойствие, их счастье и здоровье. Их постигли современные психические заболевания, такие, как стрессы, давление, диабет, нервные расстройства, инфаркты и т.п.
Люди стал ездить направо и налево за границу, платить огромные суммы в поисках лечения. Но все эти старания и жертвы не привели к ожидаемому результату, а исцеление их было неполным. 

Причина тому то, что они сконцентрировались на исцелении в одной области, и оставили другую без внимания.

Люди сконцентрировали своё внимание на лечение путём современной медицины: хирургических операций, медикаментозных мер, но при этом оставили без внимания веру в Аллаха, связь с Ним и лечение Священным Кораном, поминанием Аллаха и мольбами, которые укрепляют духовную сторону человека. Эти средства оберегают человека от заболевания многими болезнями – физиологическими и психическими. И даже после заболевания ими при применении этих средств выздоровление происходит как обычно легко и быстро.
Доказательством тому служит то, что мусульмане – обладатели веры и набожности, обычно, не страдают от психических болезней, им присуще спокойствие, душевное равновесие и бодрость духа. Даже при случаях заболевания мусульманин, прежде всего, обращается к духовным средствам, которые упомянуты в Книге Аллаха и Сунне пророка (да благословит его Аллах и приветствует). И только потом он прибегает к дозволенным Аллахом медицинским средствам. Таким образом, мусульманин использует весь потенциал лечения, а также заслуживает награды от Аллаха в обоих мирах.

Люди, которые не верят в Бога, а потому не следуют морали веры, не осознают, что все в жизни предопределено волей Всевышнего. Они не могут предать себя Его воле и абсолютной вере. Как следствие, вся их жизнь являет собой череду бесконечных огорчений, страхов, беспокойства и стрессов. Подобное состояние человека делает его уязвимым перед многими болезнями психосоматического происхождения, их организм изнашивается под влиянием стрессов раньше времени, они очень быстро стареют, как физически, так и душевно. Душевная дисгармония, бесконечные беспокойства и страхи оказывают свое разрушительное влияние на здоровье, очень рано проявляясь во всем организме и отражаясь, прежде всего, во внешности человека. 

Тогда как верующие люди здоровы прежде всего психологически и душевно, не подвержены стрессам, отчаянию или страхам за жизнь, что делает их организм более крепким и здоровым. Искренняя вера во Всевышнего Творца, полное предание себя Милости Аллаха, стремление видеть благо в любом жизненном испытании, вера в то, что в воздаяние за их искренность и веру Господь наделит их великими благами в этой и иной жизни, радостное воодушевление от покорности перед волей Всемогущего Творца - все это несет свой положительный заряд, отражаясь во внешности и внутреннем состоянии верующего. Однако подобное состояние присуще лишь людям, которые в полной мере осознали суть вероучения Ислама и все сердцем соблюдают все повеления и заповеди морали Корана. Конечно же, и верующие подвержены болезням и естественным процессам старения, таково Божественное установление в земной жизни, однако эти процессы происходят физиологически, но не как следствие психологической деградации и душевной пустоты. 

В сегодняшнем мире стрессы и депрессия признаны неизбежными следствиями современной жизни. Эти болезни оказывают свое разрушительное воздействие не только на психическое состояние человека, но прежде всего на все проявления его физиологического здоровья. Самые распространенные болезни, являющиеся зачастую следствиями постоянных стрессов и депрессий, таковы: многие виды психических расстройств, наркотическая зависимость, бессонница, кожные заболевания, болезни желудочной системы, гипертония, мигрени, некоторые виды костных заболеваний, расстройство почечных функций, бронхо-легочные заболевания, аллергии и аллергический насморк, сердечные заболевания и инфаркты, нарушение ряда мозговых функций. Конечно же, причиной возникновения этих заболеваний не всегда являются стрессы или депрессия, но научно доказано, что точкой "отсчета", то есть первопричиной возникновения перечисленных болезней, во многих случаях является именно психологическая проблема в человеке. 

Стресс, страхи, неуверенность в себе, отчаяние и пессимизм, излишняя негативная эмоциональность, психологическое давление и хроническое чувство тревоги, столь распространенные среди людей, постепенно нарушают равновесие всех систем организма, вызывая постоянное состояние напряженности. Организм человека, оказавшегося в стрессовой ситуации, тотчас же реагирует на нее и начинает работать в режиме тревоги. Наш организм, без нашего участия, тотчас же запускает каскадом целую цепь биохимических реакций: повышается уровень адреналина в крови, потребление внутренней энергии и физиологические реакции достигают критической, максимальной отметки; организм выбрасывает в кровь большой процент сахаров, холестерина и жировых кислот, дабы повысить кровяное давление, и как следствие, учащается сердцебиение. Когда организм в момент стресса отправляет через кровь в мозг высокую дозу глюкозы (сахара), повышается и уровень холестерина, а это часто означает колоссальную опасность для организма. 

Хронический стресс нарушает все функции организма и наносит здоровью человека непоправимый, колоссальный вред. Уровень адреналина и кортизола в крови в состоянии стресса резко повышается, многократно превышая показатели в спокойном состоянии. В состоянии затяжного стресса длительное повышенное содержание гормона кортизола в крови провоцирует начало развития даже в молодом возрасте целого ряда серьезных заболеваний: нарушение обмена веществ, сахарный диабет, болезни сердца, гипертонию, онкологические заболевания, гастриты и язвы желудка, бронхиальные заболевания, экзему, псориаз, болезни иммунной системы. Повышенное содержание гормона кортизола в крови во время стресса колоссально опасно, ибо кортизол способен уничтожать мозговые клетки. В одной научно-популярной публикации приводятся описания механизмов возникновения заболеваний, являющихся следствиями стрессов: 

“Между стрессом, общей напряженностью организма, порождаемой стрессом и болезнями, существует прямая зависимость. Напряженность в организме, вызванная стрессовой ситуацией, вызывает сужение сосудов, нарушение кровообращения в определенных участках мозга, недостаточное поступление крови в мозг. С другой стороны, недостаток поступления крови в какой-либо орган тотчас же вызывает боль. Напряженному органу требуется больше крови и кислорода, переносимого кровью, тогда как в силу стресса и сужения сосудов крови в этот орган начинает поступать меньше. Это нарушение тотчас же вызывает реакцию болевых рецепторов. В это время в крови начинается выработка адреналина и норадреналина, вырабатываемых в состоянии стресса и влияющих на нервную систему. Адреналин и норадреналин прямо или косвенно еще более увеличивает напряженность мышц и ускоряет их работу. Таким образом цепь замыкается: боль вызывает напряженность, напряженность вызывает беспокойство и стресс, тревога и стресс еще более усиливают боль.” 

Следовательно, нам следует брать во внимание укрепление и профилактику духовными средствами, дабы жить в душевном покое и в здоровом теле.
Послушаем цитаты тех, кто смог достичь такой благодати:

· Один из праведников сказал: «Если бы цари  и их дети знали, как мы счастливы, то постарались бы отнять это счастье у нас мечами». (Малик ибн Динар)

· Другой праведник сказал: «Иные часы я переживаю такое счастье и радость, что говорю при этом: если обитатели рая испытывают тоже самое, то жизнь их неплоха!»

· Третий сказал: «Сердце переживает времена, когда оно бьётся любовью к Аллаху и верой в Него».
Подтверждением тому служит то, что сейчас доказала современна наука в западных странах:

1. Психическое равновесие и сила веры человека очень помогают в борьбе не только с психическими заболеваниями, но и с физиологическими недугами.

2. Известный опыт, проведенный в клинике «Акбар» города Панамы штата Флорида, США, также еще раз доказал необыкновенное благотворное воздействие чтения и прослушивания Корана на человека. 
Руководил опытом живущий в Америке ученый-мусульманин Ахмад ал-Кадий. Его работа была призвана доказать практическое благотворное воздействие Корана на человека, силу чего следовало зафиксировать и подсчитать самым современным оборудованием. 
Отобранные для опыта мужчины и женщины различных возрастных категорий из числа добровольцев не были мусульманами и не знали арабского языка. То есть опыт проводился с людьми, не знакомыми с Кораном и языком, на котором ниспослана Священная Книга. 
Добровольцы прослушивали Корана и перевод его смыслов на английский язык. Священная Книга читалась различными голосами, т.к. предусматривалось одновременно проверить и особенности воздействия звуков. 
Опыт проводился целый год. Результат оказался весьма впечатляющим! 

97% слушавших Коран добровольцев избавились от стрессов, что было зафиксировано специальными приборами, которые записывали изменения, происходящие в организме людей. В частности, фиксировались действия электронов на кожу, на работу сердца, на температуру и т. д. Одновременно велись наблюдения за функциональными изменениями других органов. Звуковое воспроизведение сур положительно влияло на нервную систему. Стало известно, что с помощью Корана можно излечить некоторые болезни, в том числе и сердечные. 
В целом, опыт показал, что определенные места в Священной Книге обладают особой энергетикой, влияющей на человека и способной привести в движение силу сопротивления его организма внешним воздействиям. Именно при произнесении этих аятов Корана, наблюдалось явление, которое ранее не происходило при чтении чего-либо другого. 
Остается только добавить, что огромное количество смыслов Священного Корана не может быть воспринято даже теми, кто в совершенстве знает арабский язык. Многие и многие оттенки каждого аята воспринимаются лишь на невидимых и неведомых уровнях – клеточном, атомном, субатомном. Современная технология и теоретическая наука не в состоянии пока зафиксировать процесс этого восприятия. Всевышний Аллах сказал:
وَنُنَزِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ

Мы ниспосылаем в Коране то, что является исцелением и милостью. (Перенесён ночью 82),
Таким образом, лечение делится на два основных периода:
1. Оберегание от болезней и профилактика является важным периодом в жизни любого мусульманина и мусульманки.

2. Период лечения после поражения заболевания путём шариатских заклинаний и других медицинских средств.
Что следует делать в первый период?
1. Выполнение всех предписаний Ислама, особенно пятикратную молитву, которую мужчины должны совершать в мечети коллективно, а женщины без опозданий дома.

2. Избегание совершения грехов и покаяние в них. Избегание как больших так и мелких грехов, особенно поразившей большинство людей меломании и любви к музыке и к аморальным телесериалам, которые ослабляют веру и культивируют лицемерие в сердцах людей. Они также дают доступ шайтанам и джинам к поражению таких людей.

3. Ежедневное чтение определённой части Корана.

4. Ежедневное чтение утренних и вечерних поминаний Аллаха.

Произношение слов:  

لَا إله إلا الله وَحْدَهُ لا شَريكَ لهُ، لهُ المُلُكُ وَلهَ الحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ
«Нет бога, кроме одного лишь Аллаха, у Которого нет сотоварища, Ему принадлежит власть, Ему хвала и Он всё может» (Ля иляха илля-Ллаху вахда-ху ля шарикя ля-ху ля-ху-ль-мульку, ва ля-ху-ль-хамду ва хува 'аля кулли шай'ин кадирун) сто раз ежедневно.
5. Чтение определённых поминаний Аллаха в определённых обстоятельствах, таких, как вход в дом, выход из него, вход в мечеть и выход, при просыпании и т.д.

6. Неизменное чтение достоверных молебен, таких как, например:

Передают со слов Абдуллаха бин Хубайба, да будет доволен им Аллах, что (однажды) посланник Аллаха, да благословит его Аллах и да приветствует, сказал (ему): 
«Читай по три раза: «Скажи: "Он, Аллах, Один…"», - а (также) му'аввазатайн»
 утром и вечером, и это защитит тебя от всего дурного). (Этот хадис приводят Абу Дауд и ат-Тирмизи, который сказал: «Хороший хадис».)

7. Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и да приветствует, сказал: 
Ничто не повредит (тому) рабу (Аллаха), который каждое утро и каждый вечер будет по три раза говорить:
بِسْمِ اللَّهِ الَّذِي لاَ يَضُرُّ مَع اسْمِهِ شيء في الأرضِ ولا في السماءِ وَهُوَ السَّمِيعُ الْعلِيمُ
 «С именем Аллаха, с именем Которого ничто не причинит вреда ни на земле, ни на небе, ведь Он - Слышащий, Знающий!» (Би-сми-Ллахи аллязи ля йадурру ма'а исми-хи шай'ун фи-ль-арди ва ля фи-с-сама'и, ва хува-с-Сaмику-ль-'Алиму!) Этот хадис приводят Абу Дауд и ат-Тирмизи, который сказал: «Хороший хадис»

8. Очищение наших домов от всего, что противоречит вере и религии.
9. Оберегание детей. Рекомендуется заклинание, приведённое в хадисе, что пророк (да благословит его Аллах и приветствует) читал над своими внуками Хасаном и Хусейном следующее заклинание:

أُعِيذُكُمَا بِكَلِمَاتِ اللهِ التَّامَّة مِنْ كُلَّ شَيْطَانٍ وَهَامَّةٍ وَمِنْ كُلَّ عَيْنٍ لامَّةٍ
У’изукума бикалиматиЛляхи ат-Таммати мин кулли шайтанин уа хамматин уа мин кулли ‘айнин лямматин

«Я прибегаю за вас обоих к совершенным словам Аллаха от всех шайтанов ядовитых тварей, а также от порицающего глаза»
.

10. Постоянное произношение слов بسم الله (С именем Аллаха) во всех наших делах и начинаниях, что сохранит нас от зла джиннов.

11. Совершение дополнительных видов поклонения, которые укрепили бы наше сердце набожностью и связывали бы нас с Аллахом. Такие, как например, совершение добровольных молитв, таких, как витр, духа, ночное бдение, а также подаяния и добровольный пост и т.п.

12. Многократно прошение о прощении, мольбы и поминания Аллаха.
13. Прошение помощи Аллаха от джиннов мужского и женского пола при входе в туалет, который является местом их сборищ.

14. При прибытие в новое место стоит сказать:

رَّبِّ أَنزِلْنِي مُنزَلًا مُّبَارَكًا وَأَنتَ خَيْرُ الْمُنزِلِينَ
Рабби анзильни мунзалян мубаракан уа анта хайруль-мунзилин.

«Господи! Приведи меня к благословенному месту, ведь Ты – Наилучший из расселяющих”, также:
أعُوذُ بِكَلِماتِ اللَّهِ التَّامَّةِ مِن شَرِّ ما خَلَقَ
А’узу бикалиматиЛляхи ат-Таммати мин шарри ма халяка
«Я прибегаю к помощи Аллаха от зла того, что Он сотвроил»
15. Обращение к помощи Аллаха от шайтана при гневе. Передают, что когда два человека спорили между собой, посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Я знаю слова,(которые потушили бы гнев этих двух мужчин), это – «Я прибегаю к Аллаху от шайтана, побиваемого камнями
».
16. Если вы боитесь кого-то, то следует сказать: 

الَّلهُمَّ إِنَّا نَجْعَلُكَ فِي نُحُورِهِمْ وَنَعُوذُ بِكَ مِنْ شُرُورِهِمْ
"Аллахумма, инна надж'алю-кя фи нухури-хим ва на'узу би-кя мин шуру- ри-хим"

О Аллах, поистине, мы призываем Тебя помочь нам уничтожить их и прибегаем к Тебе от зла их!
17. Обращение к помощи при виде плохого сновидения. В хадисе говорится, что если кто-то увидел плохой сон, то пусть сплюнет налево, и не рассказывает о нём никому.

18. Многократное поминание Аллаха, таким образом, причиняя неудобство шайтану. Ведь у каждого из нас есть двойник из шайтанов. Многократное поминание причиняет ему неудобства.

Почему же нам стоит прибегать к помощи дозволенных шариатом заклинаний?

1. Потому, что они взяты из Корана и Сунны. Так о сглазе в Коране говорится:
وَقَالَ يَا بَنِيَّ لَا تَدْخُلُوا مِنْ بَابٍ وَاحِدٍ وَادْخُلُوا مِنْ أَبْوَابٍ مُتَفَرِّقَةٍ
Он сказал: «Сыновья мои! Не входите через одни ворота, а войдите через разные ворота
. (Йусуф 67)

2. Всевышний Аллах сказал:
وَإِنْ يَكَادُ الَّذِينَ كَفَرُوا لَيُزْلِقُونَكَ بِأَبْصَارِهِمْ
Воистину, неверующие готовы заставить тебя поскользнуться своими взглядами. (Письменная трость 51) т.е. хотят сглазить тебя. Также Всевышний Аллах сказал:

وَمِن شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ
от зла завистника, когда он завидует. Т.е. от дурного глаза.

3. Из Сунны пророка (да благословит его Аллах и приветствует) хадис: «Сглаз является правдой, и я запрещаю татуировки
». Сглаз и татуировки упомянуты вместе потому, что последствия обоих явлений остаются надолго в человеке.
4. Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Сглаз является истиной, и если что-то и могло опередить судьбу, то это сглаз»
. Сглаз может свести человека в могилу.

5. Когда к посланнику Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) привели девушку с почернением на лице, т.е. с изменившимся цветом лица, пророка (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Читайте над ней заклинания, её сглазили»
. Т.е. сглазили люди или джинны.
6. Аиша (да будет доволен ею Аллах) передала, что пророк (да благословит его Аллах и приветствует) повелевал ей читать заклинания от сглаза
.

Передают со слов Абу Са`ида аль-Худри, да будет доволен им Аллах, что (однажды) к пророку, да благословит его Аллах и да приветствует, явился Джибрил, и спросил (его): “О Мухаммад, ты жалуешься на болезнь?”, - и он сказал: “Да”.
 (Тогда Джибрил) сказал: 

بِسْمِ اللَّهِ أَرْقِيكَ ، مِنْ كُلِّ شَيْءٍ يُؤْذِيكَ، مِنْ شَرِّ كُلِّ نَفْسٍ أَوْ عيْنِ حَاسِدٍ ، اللَّهُ يشْفِيك ، بِسْمِ اللَّهِ أَرْقِيكَ
“Именем Аллаха  заклинаю тебя от всего того, что доставляет тебе мучения, от зла любого человека и от дурного глаза завистника! Да исцелит тебя Аллах, именем Аллаха заклинаю тебя!” /Би-сми-Лляхи аркы-кя мин кулли шайй`ин йу`зи-кя, мин шарри кулли нафсин ау `айни хасидин! Аллаху йашфи-кя, би-сми-Лляхи аркы-кя!/ (Муслим) 

Богословы сказали, что чтение этого заклинания не должно сопровождаться никаким сплёвыванием, т.к. об этом не говорится в хадисе.

Условия заклинаний, дозволенных шариатом

1. Заклинания должны состоять из слов Аллаха, из Его имён и качеств, т.е. заклинания, которыми пользовался пророк (да благословит его Аллах и приветствует).
2. Они должны быть на литературном арабском языке, с тем, чтобы смысл их был понятен для окружающих.

3. Произносящий заклинания и тот, над кем их произносят, должны быть убеждены, что эффект исходит от Аллаха, а не от заклинаний самих.

4. Заклинания не должны быть в запрещённой или в неизвестной исламской практике форме. Например, они не должны произноситься в отхожем месте или на кладбище. У них нет определённого времени, такого как, например, при взгляде на звёзды или планеты. Заклинающий или тот, над кем произносят заклинания, не должны быть осквернёнными специально.
5. Произносящий заклинания человек не может быть колдуном, прорицателем или магом.

6. Заклинания не должны содержать запретных символов, т.к. Аллах не исцеляет запретным.

В каких случаях стоит обращаться к заклинаниям, дозволенным шариатом?
  Этот вопрос мы сейчас рассмотрим с вами подробнее. Если после заклинаний болезнь даёт о себе знать, то стоит обратиться к традиционной медицине. Если же симптомы болезни завершились, то стоит восхвалить Господа за благо исцеления. Если болезнь прошла частично, то стоит повторить курс лечения заклинаниями, при этом произносящие заклинания должны быть доверенными людьми, т.е. не колдунами или прорицателями. При связи с такими шарлатанами, дело может дойти до неверия.
Перед тем, как рассмотреть виды психических заболеваний и расстройств, стоит дать определение психических расстройствам.

Психическое расстройство определяется учёными по-разному: как отсутствие здоровья, как наличие страдания, как патологический процесс, имеющий либо физическую, либо психическую природу. Если в соматической практике понятие расстройства вызывает споры, то в психиатрии — тем более. Психически больной человек может испытывать сильные субъективные страдания, не имея при этом никаких внешних объективных признаков физической патологии, и наоборот, при неадекватном поведении чувствовать себя прекрасно, в то время как все окружающие считают его психически больным.

Стресс, страхи, неуверенность в себе, отчаяние и пессимизм, излишняя негативная эмоциональность, психологическое давление и хроническое чувство тревоги, столь распространенные среди людей, постепенно нарушают равновесие всех систем организма, вызывая постоянное состояние напряженности. Организм человека, оказавшегося в стрессовой ситуации, тотчас же реагирует на нее и начинает работать в режиме тревоги. Наш организм, без нашего участия, тотчас же запускает каскадом целую цепь биохимических реакций: повышается уровень адреналина в крови, потребление внутренней энергии и физиологические реакции достигают критической, максимальной отметки; организм выбрасывает в кровь большой процент сахаров, холестерина и жировых кислот, дабы повысить кровяное давление, и как следствие, учащается сердцебиение. Когда организм в момент стресса отправляет через кровь в мозг высокую дозу глюкозы (сахара), повышается и уровень холестерина, а это часто означает колоссальную опасность для организма. 

Хронический стресс нарушает все функции организма и наносит здоровью человека непоправимый, колоссальный вред. Уровень адреналина и кортизола в крови в состоянии стресса резко повышается, многократно превышая показатели в спокойном состоянии. В состоянии затяжного стресса длительное повышенное содержание гормона кортизола в крови провоцирует начало развития даже в молодом возрасте целого ряда серьезных заболеваний: нарушение обмена веществ, сахарный диабет, болезни сердца, гипертонию, онкологические заболевания, гастриты и язвы желудка, бронхиальные заболевания, экзему, псориаз, болезни иммунной системы. Повышенное содержание гормона кортизола в крови во время стресса колоссально опасно, ибо кортизол способен уничтожать мозговые клетки. В одной научно-популярной публикации приводятся описания механизмов возникновения заболеваний, являющихся следствиями стрессов: 

“Между стрессом, общей напряженностью организма, порождаемой стрессом и болезнями, существует прямая зависимость. Напряженность в организме, вызванная стрессовой ситуацией, вызывает сужение сосудов, нарушение кровообращения в определенных участках мозга, недостаточное поступление крови в мозг. С другой стороны, недостаток поступления крови в какой-либо орган тотчас же вызывает боль. Напряженному органу требуется больше крови и кислорода, переносимого кровью, тогда как в силу стресса и сужения сосудов крови в этот орган начинает поступать меньше. Это нарушение тотчас же вызывает реакцию болевых рецепторов. В это время в крови начинается выработка адреналина и норадреналина, вырабатываемых в состоянии стресса и влияющих на нервную систему. Адреналин и норадреналин прямо или косвенно еще более увеличивает напряженность мышц и ускоряет их работу. Таким образом цепь замыкается: боль вызывает напряженность, напряженность вызывает беспокойство и стресс, тревога и стресс еще более усиливают боль.” 

Однако самая большая опасность, которая возникает в стрессовой ситуации, - это риск развития инфаркта. Медицинская статистика показывает, что процент развития инфаркта миокарда у людей с паническим, вечно беспокойным, нервозным складом характера, а также у людей завистливых, нетерпеливых, раздражительных и агрессивных в несколько раз выше, чем у людей со спокойным нравом. Причина этого положения такова:

“Повышенное возбуждение симпатической нервной системы, вызываемое гипоталамусом, в то же время становится причиной повышенной выработки организмом гормона инсулина, который накапливается в крови. Именно в этом кроется самая опасная сторона стрессов и раздраженного, нервного состояния. Поскольку ни один из факторов риска, приводящих к заболеваниям коронарных сосудов сердца, не опасен в той степени, сколь опасно разрушительное и категорически негативное воздействие на сосуды повышенного содержания инсулина в крови.”  

Медики заявляют, что чем выше степень стрессовой ситуации, тем слабее становятся лейкоциты в крови человека. Медик Линда Нейлор, сотрудник отделения технологий трансплантации Оксфордского университета, вместе со своими специалистами подготовила тесты, которые и позволили установить степень воздействия стресса на разрушение иммунной системы человека. 

Стресс и иммунитет человека взаимосвязаны. Физиологический стресс оказывает тяжелое воздействие на иммунную систему и начинает разрушать ее. Мозг, находящийся в состоянии стресса, резко увеличивает выработку гормона кортизола, чем и ослабляет иммунную систему. Иными словами, мозг, иммунная система и гормоны связаны между собой как единое целое. Вот как комментируют специалисты данное утверждение: 

“Наши исследования в области психологических и физических стрессов показали, что иммунная система, сталкиваясь с длительным тяжелым стрессовым состоянием человека, испытывает серьезную слабость, вызванную нарушением гормонального равновесия в организме. Корни причин возникновения и интенсивности многих болезней, включая онкологию, следует искать в житейских стрессах”.
Подводя итог, сделаем самый главный очевидный вывод: стресс нарушает естественную психическую и физическую гармонию человека. Длительное или постоянное повторение стрессовых ситуаций разрушает здоровье человека, становится причиной возникновения многих заболеваний. Медики, исследовавшие все аспекты стрессов, составили следующий список негативных изменений, которые приносит постоянный стресс в организм человека: 

· Беспокойство и паника: постоянное ощущение того, что вы уже не контролируете свои дела 

· Частое потение 

· Изменение тембра голоса: заикание, дрожь в голосе 

· Гиперактивность: внезапные приливы энергии, не регулируемый уровень сахара в крови и неконтролируемый диабет 

Нарушение сна: бессонница, кошмары во сне 

· Кожные заболевания: нарушение работы сальных желез, жирная угреватая кожа, угри, псориазы, экземы 

· Болезни желудка: отсутствие аппетита, тошнота, гастриты и язвы 

· Мышечное давление: скрежетание зубами во сне, болевые ощущения в мышцах челюсти, спины, шеи и плеч, 

· Частые инфекции: простуды и гриппы. 

· Мигрень 

· Учащенное сердцебиение, боль в груди, повышенное давление 

· Почечная недостаточность, отечность 

· Нарушение дыхания, неглубокие и учащенные вдыхания 

· Аллергии 

· Боли в суставах 

· Сухость во рту и горле 

· Инфаркт миокарда 

· Ослабление иммунной системы 

· Уменьшение мозговых клеток 

· Чувство неуверенности в себе, комплекс виновности 

· Нечеткость мысли, забывчивость, рассеянность, неспособность к правильной оценке событий, замедление реакций 

· Чрезмерный пессимизм, видение во всем самого худшего 

· Невозможность успокоиться и сидеть на одном месте, стремление всегда быть в движении, порой даже без цели 

· Невозможность сфокусировать внимание, сконцентрироваться на одном. 

· Нервозность, обидчивость 

· Алогичность поступков 

· Чувство одиночества, безнадежности и отчаяния 

· Увеличение или исчезновение аппетита. 

Сегодня врачи всего мира едины во мнении: для того чтобы защитить себя от депрессий и стрессов, следует воспитывать в себе уравновешенность, спокойный нрав, чувство уверенности в себе, стремление видеть благо во всем. Соблюдение этих рекомендаций возможно только через следование заповедям Корана. Так, Аллах сообщает нам, что Он низводит в сердца искренне уверовавших “чувство уверенности и покоя”. (Сура “Корова”, 2: 248; Сура “Покаяние”, 9:26,40; Сура “Победа”, 48:4,18). Обет нашего Господа, дарованный искренним рабам, гласит: 

مَنْ عَمِلَ صَالِحًا مِنْ ذَكَرٍ أَوْ أُنْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَيَاةً طَيِّبَةً وَلَنَجْزِيَنَّهُمْ أَجْرَهُمْ بِأَحْسَنِ مَا كَانُوا يَعْمَلُونَ
Тем уверовавшим, которые вершат благое, будь они мужчины или женщины, Мы истинно даруем прекрасную жизнь и воздадим за их деяния награды по соответствию их лучших дел. ( Коран 16:97)

Вы являетесь своим доктором

Надеюсь, нам удалось убедить вас в важности и эффективности заклинаний в нашей жизни. Таким образом, даже не стоит ходить к кому-либо за заклинаниями, ведь это может проделать каждый из нас над самим собой, и это будет лучше исходя из многих аспектов:

1. Полное упование на Аллаха Всевышнего. Ведь вы просите исцеления только у Него одного. По сути, это само по себе является мольбой.
2. Чтение заклинаний человеком над самим собой более искреннее, чем чтение другого человека. Искренним также будет чтение над супругом или над детьми, т.к. они являются нам дорогими и близким людьми. Об этом также говорил шейх ибн Баз (да смилуется над ним Аллах).
3. Для лечения заклинаниями самого себя человек может найти любое время, днём или ночью. Но поездка к заклинателям может быть только в назначенное ими время. Это потребует от нас лишнего времени и средств. Однако, при сложных заболеваниях стоит обратиться к специалистам в заклинаниях, чтобы исцелиться по воле Аллаха.

Когда же заклинания бывают эффективными:
На этот вопрос ответил шейх ибн аль-Кайим (да смилуется над ним Аллах): «Конечно, аяты, поминания Аллаха, мольбы и заклинания, которыми лечатся, являются эффективными средствами при условии их принятия и духовной силы самого заклинателя. Слабый эффект бывает от отсутствия принятия средства и духовной слабости заклинателя». В кние «Зад аль-Миад» он пишет: «Таким же образом можно сказать, что лечение с помощью слов заклинаний, которые произносил пророк (с.а.в) относится к числу наиболее действенных средств, и что в случае отсутствия тех или иных препятствий мольба, обращенная к Аллаху, более всего способствует отвращению нежеланного и обретения желаемого. Мольба вообще относится к числу наиболее действенных лекарств, особенно в том случае, если человек обращается с ней к Аллаху постоянно. Так, в частности, она изгоняет, излечивает и предотвращает проказу или же облегчает этот недуг, если человек уже страдает им. Сообщается, что пророк (с.а.в) сказал: "Мольба помогает против того, что уже ниспослано, как помогает она и против того, что еще не ниспослано, а поэтому, о рабы Аллаха, вам следует обращаться к Нему со своими мольбами!" (ат-Тирмизи, аль-Хаким, Ахмад).
Сообщается также, что пророк (с.а.в) сказал: "Ничто, кроме мольбы, не может предотвратить предустановленного и ничто, кроме благочестия не может продлить жизнь" (аль-Хаким, ат-Тирмизи).

При этом следует уяснить для себя одну вещь, а именно то, что аяты Корана, слова поминания Аллаха и обращения к Нему с мольбой, а также обращения к Нему в поисках защиты, которые применяются для лечения и используются в качестве заклинаний, являются полезными и целебными и сами по себе, однако произнесение этих слов требует согласия, наличия определенной силы у того, кто их произносит, и его способности к воздействию, если же исцеления не происходит, то причиной этого является слабость воздействия произносящего эти слова, или неприятие их тем, ради кого это делается, или же по причине наличия серьезного препятствия, не позволяющего этому лекарству оказать свое воздействия.

Что касается лечения с помощью заклинаний, то оно требует определенных усилий как со стороны больного, так и со стороны того, кто занимается лечением такого рода. Если говорить о больном, то ему следует обладать определенной внутренней силой, искренне устремиться к Аллаху Всевышнему, быть твердо убежденным в том, что Коран является целебным средством и милостью для верующих и должным образом обращаться за помощью к Аллаху, делая это так, чтобы между тем, что у него на сердце, и его словами не было противоречий. Все это является своего рода сражением, но тот, кто принимает в нем участие, может одержать победу над своим врагом лишь в том случае, если будут соблюдены два условия: если используемое им оружие само по себе будет подходящим и хорошим и если рука его будет сильной. Если же одно из этих условий будет нарушено, то оружие применяемое им, большой пользы не принесет, не говоря уже о тех случаях, когда не соблюдаются оба этих условий, поскольку в сердце тогда не останется ни веры в Аллаха, ни упования, ни богобоязненности, ни устремленности к Аллаху, и никакое оружие ему не поможет».

Правильные методы лечения Священным Кораном

Способы лечения от сглаза:
Если установлен сглазивший человек, то лечение не сложное, но если человек не установлен, то лечение затруднено.
Если человек, который сглазил, определён, то у него стоит попросить взять полное омовение (гусль), и малое омовение (вуду). Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Если вы потребовали взять омовение, то помойтесь (в этой воде) сами». Если тот, кто сглазил человека, известен, пострадавшему следует велеть сглазившему его совершить частичное омовение, а затем этой водой сам совершает полное омовение после контактов с ним. (Абу Дауд).
Так например, случилось со сподвижником Умамой ибн Сахлем, он рассказывал, что его отец как-то искупался в местечке аль-Хурар, после чего Амир ему сказал? «Я не видел ничего подобного ранее, твоя кожа такая белая и мягкая, что её можно сравнить с кожей незамужней девушки. И когда мой отец плохо стал себя чувствовать, его привели к пророку (да благословит его Аллах и приветствует), и он сказал: «Вы подозреваете кого-либо?». «Да, это Амир», тогда пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Почему ты не возвёл за него мольбу о благословении, помой ноги, кончики стоп», когда же он помылся, Сахль помылся этой водой и исцелился
.
У каждого человека есть свой двойник из шайтанов, который делиться новостями со своими собратьями, такими, как и в нашей повседневной жизни: «Такой-то красив, а у такой-то дом чист, та готовит аппетитно... и.т.д.» И если человек не защитил себя поминаниями Аллаха, то его может поразить дурной глаз.

Если же сглазивший человек отказывается искупаться, то следует взять что-нибудь из предметов его обихода, как об этом говорит шейх ибн Усаймин: «Можно взять его шапку или полотенце и смочив его протереться, это поможет по воле Аллаха».

Кто-то может спросить: «Каким образом человек может исцелиться путём омовения?»

Ответ: У каждого человека есть свой определённый запах пота и отпечатки, когда же они смываются со сглазившего человека, а потом поражённый сглазом моется этой водой, то шайтан отпускает его, и он исцеляется.

Вопрос: Каким образом следует мыться?
Ответ: Следует принести посуду, произнести «С именем Аллаха», всполоснуть рот, вымыть кисти и руки до локтей, затем помыть кончики ступней и внутри белья. Это те места, которые подвержены потовыделению. Шайтан отпускает его, как почувствует его запах. Затем воду выливают на человека одним разом. При совершении такой процедуры нужно быть убеждённым в исцелении и эффективности такого метода, и не колебаться, думая: «авось поможет, если не поможет, то вреда не будет».
Ведь даже потребляя средства, рекомендованные врачами, исцеляются те, кто уверен в эффективности этих средств, даже если эти средства изготовлены из остатков животных, или в их составе спирт.

Разница между завистью и сглазом

Многие путают между завистником и человеком с дурным глазом.

Нужно заметить, что не каждый завистник обладает дурным глазом. Зависть это душевный порок, когда человек испытывает дискомфорт от благополучия других людей, и желает, чтобы эти люди лишились своих благ. Средство от таких людей – это чтение суры «Рассвет». Сглаз же может исходить и от праведного человека. Есть случаи, сглаз исходит и от завистника.

Различие же между сглазом и завистью следующее:

1. Источник зависти – сердце, которое сгорает от вида благополучия другого человека, и желает лишения этих благ. Источник сглаза – восхищение, сглаз может поразить как людей, так и животных и предметы, включая имущество или посевы. Человек может сглазить даже своих детей или свою супругу.

2. Завистник может завидовать и в не свершившихся благах, в то время, как сглаз может быть только в уже существующих вещах.

3. Завистник завидует даже не созерцая объект зависти, а человек с дурным глазом может сглазить только то, что видит.

Способы лечения от сглаза:

Вид первый: Меры предупредительного характера, которые сводятся к следующему:
1 - Самозащита и ограждение тех, за кого есть основания опасаться с помощью слов поминания Аллаха, обращений к Нему с мольбами и просьбами о защите по примеру пророка, как это было описано в части первой раздела, посвященного лечению колдовских чар.
2 - Пусть тот, кто опасается собственного дурного глаза, ощутив влияние его на самом себе, или то, чем он владеет, или на своих детях, или на своем брате, или чем-либо еще, обратится к Аллаху с просьбой о благословении, говоря:
"Так было угодно Аллаху, нет силы ни у кого, кроме Аллаха. О Боже, благослови его", поскольку пророк (с.а.в) сказал: "Если кто-нибудь из вас увидит у брата своего то, что уме понравится, пусть призовет на него благословение" (Малик, Ибн Маджа, Ахмад).
3 - Необходимо скрывать красоту тех, кого могут сглазить.
Вид второй: Лечение после того, как человека уже сглазили, которое сводится к следующему:
1 - Если тот, кто сглазил человека, известен, пострадавшему следует велеть сглазившему его совершить частичное омовение, а затем этой водой сам совершает полное омовение после контактов с ним. (Абу Дауд).
2 - Следует почаще читать суры "Очищение", "Рассвет", "Люди", а также "аль-Фатиху", аят трона, последние аяты суры "Корова", а также обращаться к Аллаху с мольбами и произносить заклинания по примеру пророка, в то же время дуя на больное место и растирая его правой рукой, как было описано это при изложении метода второго лечения воздействия колдовства. 
3 - Следует почитать над водой и подуть на нее, после чего больной должен выпить немного этой водой, а оставшееся вылить на себя (Ахмад). Если возможно, лучше использовать для этих целей воду Замзама
.
4 - Неплохо будет записать для больного ряд аятов Корана, смочить их водой и дать ему выпить эту воду. Для этого подходит аяты "аль-Фатихи", аят трона, два последних аята суры "Корова", аяты из сур "Очищение", "Рассвет" и "Люди", а также слова обращений к Аллаху с мольбами и заклинаний. Также рекомендуется произношение азана в ухо больного, т.к. шайтаны разбегаются при произношении азана.

Вид третий: Что противодействует влиянию дурного глаза завистника:
1 - Обращение к Аллаху за защитой от его зла.
2 - Следует страшиться Аллаха и помнить о Нем, когда дело касается Его велений и запретов, слава Ему, ибо сказано: "Помни об Аллахе и Он вспомнит о тебе" (ат-Тирмизи).
3 - Следует проявлять терпение по отношению к завистнику, прощать ему, не ссориться с ним, не жаловаться на него и не желать ему про себя ничего дурного.
4 - Необходимо полагаться на Аллаха, ибо тому, кто полагается на Аллаха, этого бывает достаточно.
5 - Не надо бояться завистника, как не надо и занимать свое сердце мыслями о нем, что является одним из наиболее действенных средств.
6 - Необходимо обращаться к Аллаху, проявлять искренность по отношению к Нему и стремиться к тому, что является угодным Аллаху, слава Ему.
7 - Следует раскаиваться в своих грехах, поскольку они отдают человека во власть его врагов, ведь Аллах Всевышний сказал:
وَمَا أَصَابَكُمْ مِنْ مُصِيبَةٍ فَبِمَا كَسَبَتْ أَيْدِيكُمْ وَيَعْفُو عَنْ كَثِيرٍ
"Что же касается постигших вас несчастий, то посланы были они за то, что совершили вы собственноручно, а многое Он прощает". (Совет, 30).
8 - Необходимо по мере возможности раздавать милостыню и делать добро людям, поскольку это является удивительным средством защиты от разного рода бедствий, сглаза и зла завистника.
9 - Следует стараться гасить огонь, полыхающий в груди завистника, притеснителя или обидчика, с помощью благодеяний по отношению к нему, и чем больше он будет причинять тебе вреда и зла, чем больше будет притеснять тебя и завидовать тебе, тем больше добра ты должен делать ему, наставляя его и проявляя к нему сострадание, но подобное удается лишь тем, кому многое даровано от Аллаха.
10 - Необходимо строго придерживаться единобожия и быть в этом искренним по отношению к Могучему и Мудрому, лишь с соизволения которого что-либо может повредить или принести пользу, слава Ему, поскольку все это находится в Его власти и зависит от Него, что же касается единобожия, то оно является величайшей крепостью Аллаха, и тот, кто вошел в нее, находится в безопасности.
Таковы десять средств, с помощью которых можно отвратить то зло, которое способен причинить завистник и человек, обладающий дурным глазом.
Может ли сглаз поразить животное или неодушевлённый предмет?

Если в хадисе говорится, что дурной глаз может свести верблюда в котёл, т.е. убить,  то естественно может поразить любое животное. Дурной глаз может поразить и неодушевлённые предметы, так, например, рассказывают случай, когда обладатель дурного глаза посмотрел в колодец, полный водой, и он пересох.
Одна из мусульманок, работающих в области исламского призыва, рассказывает, что один её родственник купил автомобиль GMC, его товарищ восхитился ею, и тут же поломался кондиционер.

Она же рассказывает, что один друг её брата сказал ему, что ему очень сильно понравилась машина брата, и чтобы он спрятал её от дурного глаза, пока не взорвалось колесо или сама машина. Через некоторое время машина взорвалась.

Человек может сглазить себя или своих детей, поэтому если человеку что-либо нравится в себе или в его семье, то он должен возвести мольбу о благословении.

Одна из наших сестёр рассказывает, что однажды вернулась домой с чувством голода, и съела целую тарелку фиников. Потом она с удивлением воскликнула: «Клянусь Аллахом, я съела целую тарелку фиников», и тут же упала в обморок.

Рассказывают, что один человек сидел в палатке и услышал как сзади палатки мочится ребёнок. Тогда он сказал: «Кто-то так громко мочится, будто из шланга». Ребёнок тотчас упал в обморок и не смог больше мочиться. Это был ребёнок того человека.
Некоторые проявления ереси в вопросах сглаза:

1. Произношение слов «Ма ша Аллах» (так пожелал Аллах) приводится только в слабых, недостоверных хадисах. Правильнее говорить «БаракаЛлаху» или «БаракаЛлаху фихи» (Да благословит его Аллах). Произносить слова «Ма ша Аллах» (так пожелал Аллах) чледует с целью отвести сглаз от самого себя, как приводится в суре «Пещера»:

وَلَوْلَا إِذْ دَخَلْتَ جَنَّتَكَ قُلْتَ مَا شَاءَ اللَّهُ لَا قُوَّةَ إِلَّا بِاللَّهِ إِنْ تَرَنِ أَنَا أَقَلَّ مِنْكَ مَالًا وَوَلَدًا

Почему, войдя в свой сад, ты не сказал: “Так пожелал Аллах! Нет мощи, кроме как от Аллаха!” Ты считаешь, что у меня меньше богатства и детей, чем у тебя. (Пещера 38)

2. Использовании некоторыми людьми микрофона при чтении заклинаний над людьми. Ведь при чтении заклинаний необходимо, чтобы читающий заклинания дул на больного непосредственно. Комиссия по фетвам единогласно считает, что такой способ чтения заклинания не правильный и неэффективный. Шейх ибн Баз (да смилуется над ним Аллах) сказал: «Читающий таким способом заклинания, читает их не над людьми, а над микрофоном».
3. Чтение заклинаний над целыми автоцистернами воды, которую потом продают в цену - десять риалов за бутылку (примерно 3 доллара). Над этими бутылками с водой не дули при чтении заклинаний, поэтому они не обладают никаким эффектом. Правильно будет читать над каждым сосудом заклинания и при этом дуть в них, как об этом сказал Шейх ибн Баз (да смилуется над ним Аллах).
4. Пятнание кровью: Некоторые люди режут барашка при новоселье или покупки автомобиля и пятнают их кровью, чтобы их не сглазили.
5. Вешание цепей с пятерней, которая по мнению людей символизирует пять аятов суры «Рассвет».
6. Произношение слов «Пять» или «Пятерня» вместо чтении суры «Рассвет».
7. Прикасание к деревянной дощечке или палочки: многие женщины уверены, что это убережёт их от бесплодия.
8. Обращение людей за помощью к колдунам или прорицателям, чтобы те сообщили им о сглазе. Кто обращается к ним является язычником. Тот же, кто просто из интереса пошёл к ним, его молитва не будет приниматься в течении сорока дней. Посещение таких людей является проявлением язычества.
9. Вешание некоторыми людьми волчьих глаз. Люди уверены, что джинны при виде волков спасаются бегством. Это суеверие не имеет никаких оснований. Поэтому стоит прибегать лишь к узаконенным Священным Кораном средствам.
10. Вешание талисманов: это кожаные чехлы с так называемыми заклинаниями, которые вешают на детей, а также используют женщины, будучи уверенными, что это убережёт их от сглаза. Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Кто прицепил талисман, тот впал в язычество»
. Наиболее известные талисманы сегодня это «Покрывало Сулеймана», «Хисн аль-Хасын», «Джаушан» и др.
11. Прикрепление кораллов или ракушек (с целью оберегания от сглаза).
12. Прикрепление кусков кожи на детей и животных.
13. Вешание изображений обезьян, подков, колосьев, рук с изображением глаза в центре. По убеждению людей пять пальцев символизируют пять аятов суры «Рассвет», а глаз – глаз завистника. Они также произносят: «Пятерня в глаз завистника». Такие предметы вешают в домах в автомобилях и на животных.
14. Надевание колец и перстней с голубой каймой, и гравировка на них неизвестных фраз, которые, по их мнению уберегают сглаза.
15. Окуривание комнат и посыпание соли по углам нового дома, якобы таким образом изгоняя джиннов.
16. Изображение круга из сурьмы или татуировка с изображением руки или глаза на лбу у новорождённого младенца. 
17. Прикрепление черепов и голов животных в домах, на полях и на дорогах.
Какое решение Шариата по поводу прикрепления талисманов с кораническими аятами?

По этому поводу шейх Абдуль-Азиз ибн Баз ответил: «Талисманы запрещены, также как и их прикрепление на детей или больных, т.к. пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Кто прицепил талисман, да не завершит Аллах ему (его дела), да не проводит Аллах того, кто прикрепил ракушку». А также: (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Кто прицепил талисман, тот впал в язычество»
.
В завершении стоит сказать, что мусульманин, который лечит сам себя, должен терпеть все постигшие его болезни, не смотря на страдания и неудобства от них. При этом он должен надеяться на награду за терпение от Аллаха. Передают со слов Абу Са`ида и Абу Хурайры, да будет доволен Аллах ими обоими, что пророк, да благословит его Аллах и да приветствует, сказал:

- Что бы ни постигло мусульманина, будь то утомление, долгая болезнь, тревога, печаль, неприятность, скорбь (или) даже укол колючки, Аллах непременно простит ему за это что-нибудь из его грехов. (Аль-Бухари; Муслим). При болезнях и несчастьях стоит повторять слова:

 إنَّا لله وَ إنّا إلَيْه راجعون» «Инна Лилляхи уа инна иляйхи Раджи’ун» (Все мы от Аллаха, и все к Нему возвращаемся». О, Аллах воздай мне за моё горе и замени потерю лучшим». Если мусульманин произносит эту мольбу, то Аллах возместит ему потерю и воздаст добром, как об этом говорится в хадисе
.
Вопросы и ответы из книги «Как лечить болезнь заклинаниями, дозволенными шариатом» Шейха Абдаллы ибн Мухаммада Садхана
Вопрос: может ли сглаз вызвать физиологические заболевания, а также материальные и общественные проблемы?
Ответ: Да. Более того, сглаз замедляет исцеление от болезней и делает их хроническими. Сглаз вызывает материальные и семейные проблемы, а также много бедствий, как об этом сказал пророк (да благословит его Аллах и да приветствует): «После предопределения Аллаха и судьбы, причина многочисленных смертей в моей Умме будет от сглаза» (Достоверный хадис по мнению аль-Албани)
В: Достаточно ли взять какой-либо предмет от сглазившего человека один раз?

О:  Достаточно сделать это один раз, как и прививку от болезни. Такая процедура не повторяется, дабы не подвергаться наущениям шайтана и сомнениям в эффективности такого метода. Взятие какого-либо предмета из обихода сглазившего человека не должна вызывать его неприязнь или вражду, т.к. все люди в какой-то степени подвержены сглазу.
В: Добавление воды или масла, над которыми прочитаны коранические аяты заклинания, во время процесса лечения, ослабляет ли это эффект?
О: Нет, Коран является светом, а чтение Корана является причиной исцеления.

В: Взятый предмет от сглазившего человека следует использовать таким, какой он есть или стоит прокипятить его?

О: Лучше использовать его таким, какой он есть. Кипячение ослабит эффект, но не повредит по воле Аллаха.
В: можно ли смешать предметы двух сглазивших людей в одной посуде, или стоит отделить их?

О: возможны оба варианта, важно быстрее избавиться от сглаза.
В: вызывает ли вражду взятие предмета сглазившего для лечения?

О: Эта процедура легка и безболезненна, и не должна вызывать вражды или обвинений обоих сторон.
В: Остаются ли следы или отпечатки человека на предметах, не смотря на давность прикосновения?
О: Безусловно, имеется в виду запах сглазившего человека. Ведь даже собаки чуют запах даже, если после прикосновения человека прошло много времени. Шайтаны же более чувствительны к запахам, как говорится об этом в хадисе от Абу Хурайры: «Поистине шайтан очень чуток к запахам и вкусам, поэтому остерегайтесь его!». (Рассказал Тирмизи)
В: Может ли быть поражён человек, который периодически оберегается мольбами и поминаниями Аллаха, или же учёный богослов?
О: Да, может. Если он подвергся сильному воздействию гнева, ведь это дверь для шайтана. Гнев ослабляет защиту и открывает путь шайтанам.

В: Может ли уберечь от сглаза вражда с людьми с дурным глазом?

О: нет, уберечь могут только мольбы и поминания Аллаха.

В: почему активность шайтанов в наше время увеличилось?

О: Наступление материальных ценностей на духовные ценности, которые целиком поглотили интересы людей. Также отсутствие прикрытия красот, поэтапное раздевание женщин и кокетство.
В: Некоторых людей читающих заклинания постигает усталость во время чтения, они начинают зевать или дремать, и больные делают им замечания, что они тоже поражены сглазом, правда ли это?
О: это доказательство того, что читающий сам поражён сглазом.

В: как можно уберечься от сглаза?

О: уберечься от сглаза можно двумя способами:

1. Постоянное чтение поминаний Аллаха с утренними и вечерними мольбами.
2. Сокрытие красот от постороннего взгляда. Имам Багави сказал в своей книге «Шарх Сунна» (1117\13), что Усман (да будет доволен им Аллах) увидел привлекательного мальчика и сказал: «нарисуйте ему точку на подбородке».

Сильный эффект также получается от лечения мёдом, об этом существуют тексты в Коране и Сунне. 

1) Что касается пчел, то о них Аллах Всемогущий и Великий упомянул следующим образом: "Выделяется из утроб и питье разного цвета, в котором исцеление для людей. Поистине, в этом - знамение для людей размышляющих!" (Пчелы, 69).
2) Сообщается, что пророк (с.а.в) сказал: "Целительные свойства заключаются в трех вещах: в лечении с помощью пиявок, в питье из меда и в прижигании огнем, но я запрещаю членам общины своей прибегать к прижиганию" (аль-Бухари).
Лечение водой Зам-зам не менее эффективно
1) Сообщается, что о воде Замзама пророк (с.а.в) сказал следующее: "Поистине, она благословенна и, поистине, она предотвращает болезни и лечит их" (Муслим).
2) В хадисе, переданном Джабиром, приводятся такие слова: "Вода Замзама помогает лечить те болезни, против которых она используется как лекарство" (Ибн Маджа).
3) Сообщается, что пророк (с.а.в) носил с собой воду Замзама в бурдюках, поливая ею больных и давая им пить ее. (ат-Тирмизи, аль-Байхаки).
Ибн аль-Каййим, да помилует его Аллах Всевышний, сказал: "Я и другие пробовали использовать воду Замзама для лечения в разных удивительных случаях, и я вылечился благодаря ей от нескольких болезней, исцелившись с позволения Аллаха".

Просим у Аллаха исцеления для всех больных мусульман, просим, чтобы Он избавил их всех бедствий и несчастий.

Пользы и примечания

Во множестве болезней (физиологических и психических) играет большую роль вмешательство шайтанов. Некоторые болезни людей причиняются джиннами. Передали, что Пророк (мир ему и благословение Аллаха) сказал:

(Одной из причин) разрушения моей Уммы последователей будет (кровопролитие от) ударов ножом и чума, которая — удар ваших врагов из джиннов. (Смерть) в любом случае — мученичество (шахада). 

В случае женщины, которая жаловалась на вагинальные кровотечения, вне периода менструаций, Пророк (мир ему и благословение Аллаха) назвал их:

... один из ударов Шайтана. 

Зайнаб, жена Абдуллы ибн Мас'уда, сообщила, что однажды, когда он увидел шнурок, завязанный на ее шее и спросил, что это, она ответила: "Это шнурок, в котором заклинание помогающая мне". Он сорвал шнурок с ее шеи, порвал его и сказал: "Поистине, семья Абдуллы не нуждается в ширке! Я слышал, как посланник Аллаха сказал: "Поистине, заклинания, талисманы и амулеты — ширк". Зайнаб ответила: "Зачем ты говоришь это? Мои глаза гноились и, когда я пришла к такому-то иудею, он наложил заклинание на него (амулет) и оно остановило выделения". Ибн Мас'уд ответил: "Поистине, это только шайтан вызвал (болезнь) своей рукой, и когда ты одела это колдовство, он же и остановил".
Гнев:

Гнев также входит в число самых больших дверей шайтана, и шайтан играет с разгневанным, как дети играют с мячом. Абу Хурайра сказал, что один человек сказал Пророку (да благословит его Аллах и приветствует): “Дай мне совет!” Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Не гневайся!”. Человек повторил свою просьбу несколько раз, но каждый раз Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) говорил ему: “Не гневайся!” (Об этом рассказал Аль – Бухари).
Уравновешенный человек может иногда разгневаться или просто рассердиться, так как вся гамма чувств заложена в человеке. Однако человек должен подавлять в себе те чувства, которые приводят к гневу, например, чувство высокомерия и другие подобные чувства. Каждый человек должен стараться укрощать в себе чувство гнева. Это делается следующим образом: он должен произнести  слова “Я прибегаю к Аллаху от проклятого шайтана”, вспомнить вознаграждение за подавление чувства гнева, замолчать, если он говорит, сесть или лечь. Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: “Когда кто – то из вас гневается, если он стоит – пусть сядет. И если его гнев не пройдет так, то пусть он ляжет”. (Об этом рассказал Ахмад) Всегда нужно представить себе свой безобразный вид во время вспышки гнева и не прибегать к ругани поношению и к проклятию.

Рассказывают, что когда один человек ругал Абу Бакра (да будет доволен им Аллах),тот ответил ему: “То, что Аллах скрыл от тебя еще больше. Это – если гнев ради себя, а гнев ради Аллаха поощряется”. Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует), будучи самым гуманным человеком на свете, когда видел противоречие шариату – гневался и не успокаивался, пока не исправлял это противоречие. 

Чрезмерный гнев вызывает такие заболевания, как сахарный диабет, язву, повышенную кислотность, нервоз. Также может вызвать внезапный паралич, инфаркт миокарду, инсульт, головные боли, астма и др.
 Любое проявление гнева от шайтана. Всевышний Аллах сказал:

وَاذْكُرْ عَبْدَنَا أَيُّوبَ إِذْ نَادَى رَبَّهُ أَنِّي مَسَّنِيَ الشَّيْطَانُ بِنُصْبٍ وَعَذَابٍ
Помяни Нашего раба Айуба (Иова). Он воззвал к своему Господу: «Сатана причинил мне вред и мучения!». (Сад 41) Некоторые комментаторы говорят, что Айуба (мир ему) поразили все виды физиологических и психических заболеваний. Он отнёс всё это к шайтану. 
Очень трудно поддаются лечению заболевания, вызванные вмешательством шайтана, такие как рак, паралич, бесплодие, онкологические заболевания, диабет и др.
Шайтан также может сбить продолжительность месячных периодов, чтобы женщина не могла своевременно совершать молитву и пост. Шайтан может нанести раны в данной области женщины, чтобы та, в свою очередь в сомнениях продолжала не молиться. Примерно также дело обстоит с парализованными людьми, шайтан удерживает их мышцы, тем самым они не могут двигаться. Это может сопровождаться депрессией и сильными головными болями. При чтении заклинаний над парализованной областью, джинн отпускает её, возможно, что при этом нервы полностью повреждены. Эти случаи считаются сложными в практике лечения Кораном и заклинаниями, и нуждаются в терпении и постоянном чтении с целью исцеления. В случаях с заболеваниями пищеварительного тракта, нервной системы, или костей и суставов стоит положит руку на больное место и прочитать:

أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللَّهِ وَقُدْرَتِهِ مِن شَرِّ مَا أَجِدُ وَأُحاذِرُ
“С именем Аллаха!” /Би-сми-Лляхи!/, - после чего скажи семь раз: “Прибегаю к защите всемогущества Аллаха и Его мощи от зла того, что я ощущаю и чего опасаюсь!” /А`узу би-`иззати-Лляхи ва кудрати-хи мин шарри ма аджиду ва ухазиру!/ (Муслим)

Депрессии:
Лечить депрессии следует провождением времени в мечетях и занятием дополнительных видов поклонения, такими как чтение Корана, молитва, поминания Аллаха. Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Прохладой моих глаз стала молитва», и если его огорчало что-то, то он обращался к молитве. Сглаз изолирует человека, чтобы полостью взять его под контроль, и человек старается замкнуться в самом себе. Поэтому Исламом не рекомендуется одиночество наяву или во сне, в пути и т.д.
Мы продолжим тему лечения Кораном патологических и психических заболеваний, т.к. книга наша целиком посвящена этому.

Так в книге «Зад аль-Миад» шейх ибн аль-Кайим пишет о том, как лечил шейх ибн Таймия физиологические заболевания посредством Корана. Как-то ему написал человек, страдающий кровотечением, шейх написал ему коранический аят:

وَقِيلَ يَا أَرْضُ ابْلَعِي مَاءَكِ وَيَا سَمَاءُ أَقْلِعِي وَغِيضَ الْمَاءُ وَقُضِيَ الْأَمْرُ وَاسْتَوَتْ عَلَى الْجُودِيِّ وَقِيلَ بُعْدًا لِلْقَوْمِ الظَّالِمِينَ
И было сказано: «О земля, поглоти свою воду! О небо, перестань!» Вода спала, и свершилось веление. Ковчег пристал к аль-Джуди, и было сказано: «Да сгинут люди несправедливые!» (Худ 44). Тот человек исцелился по воле Аллаха. Обратите внимание на величие слова Божьего, ведь аяты не связаны только с потом Ноя (мир ему), а обладают целительными действиями для всех людей.
Основные причины заболевания психическими болезнями

Привожу моё интервью с шейхом Хамдом бен Абдур-Рахманом аль-Я’иши из газеты «аль-Джазира» (8 зуль-Каады 1423 г.):
«Примечательно, что по статистике большинство тех, кто страдает психическими расстройствами – это девушки. Почему это происходит?
Причины:

1. Многие девушки у себя дома предоставлены самим себе. За ними никто не наблюдает дома и вне его, и они черпают все недуги современного общества бесконтрольно. Такое «доверие» домочадцев к своим детям неуместно.
2. Также многие девушки поводят долгое время за компьютером в сети Интернета. Там они заводят знакомства с девушками с сомнительным воспитанием, также они черпают всю грязь глобальной сети, по этой причине многих девушек может поразить одержимость. 
3. Многие девушки озабочены своим внешним видом, особенно если Аллах даровал им красивую внешность. Можно наблюдать, как они стараются подчеркнуть её «модной» кокетливой одеждой на встречах, что тоже является дверью для шайтанов.

4. На некоторых вечеринках или свадьбах девушки сильно увлекаются танцами.
5. Излишнее посещение рынков и торговых центров, которые являются излюбленным местом для шайтанов.

6. Долгое провождение времени перед зеркалом, что порождает самовлюблённость и меняет поведение, что тоже способствует активности шайтанов вокруг девушки.

Некоторые сложные случаи, связанные с колдовством
1. Девушка не может выйти замуж, каждый раз когда к ней кто-то сватается, она видит его лицо в образе животного по причине порчи.

2. Две девушки не хотят выйти замуж из-за порчи, которую на них навели в салоне красоты десять лет назад.

3. Молодой человек не может молиться. Каждый раз, когда он хочет помолиться, его мучает удушье, от которого он чуть не умирает. Это по причине одержимости неверующим джинном.

4. У женщины на пятом месяце беременности бывает выкидыш по причине одержимости.

5. Одна женщина после выхода замуж долгое время не могла забеременеть, я посоветовал ей читать суру «Корова». Когда же она регулярно стала её читать, то вместе с месячным кровотечением стало выходить чёрное вещество. Я посоветовала больше усердствовать над чтением Корана и поминаний Аллаха, особенно часто произносить слова:
حَسْبِيَ اللهُ لا حَوْلَ وَ لا قُوَّةَ اِلَّا بِاللهِ
Достаточно мне Аллаха, нет силы и мощи, кроме как у Аллаха

Советы тем, кто страдает одержимостью, порчей или сглазом

Разрешённое снятие колдовства осуществляется посредством чтения заклинания, рукйа, состоящего из аятов Корана, зикров и совершения Намаза.

«Аиша, да будет доволен ею Аллах, рассказывала, что однажды посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, вошел к ней, когда одна женщина лечила ее, читая заклинание. Он сказал: “Лечи ее Книгой Аллаха”» (см. «Силсила аль-Ахадис ас-Сахиха» шейха аль-Албани (1931)). 

Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, не выделил определенной суры или некоторых аятов, а упомянул Книгу Аллаха целиком, из чего становится ясно, что Священный Коран целиком является лечением. Из многовековой практики известно, что посредством чтения аятов Корана удается излечивать не только колдовство, помешательство и сглаз, но и различные органические заболевания.

«Абу Са‘ид рассказывал: “Мы были в походе и остановились (в одной долине — Ред.). К нам пришла рабыня и сказала: “Вождя поселения ужалила змея, а наши люди отсутствуют. Может ли кто-либо из вас читать заклинания?” С ней пошел мужчина, который не был известен нам своими знаниями о заклинаниях. Он прочел заклинание, и он (вождь — Ред.) выздоровел. Затем он повелел дать ему тридцать овец и напоил нас молоком. Когда же мужчина вернулся, мы спросили его: “Ты прочел разрешенное заклинание или прочел заклинание аль-джахилиййи (как в доисламские времена невежества — Ред.)?” Он сказал: “Я прочел в заклинании только Матерь Писания (суру «аль-Фатиха» — Ред.)”. Мы сказали: “Не делайте ничего, пока не придем и не спросим у Пророка, да благословит его Аллах и приветствует”. Когда же мы прибыли в Медину, то рассказали это Пророку, да благословит его Аллах и приветствует. Он сказал: “Что же дало ему знать, что она (сура «аль-Фатиха» — Ред.) является заклинанием? Разделите (овец — Ред.) и выделите мне долю”» (Передал аль-Бухари).

При лечении колдовства ученые не опираются на хадисы, в которых Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, выделил определенные аяты. Допустимость этого видна из следующего хадиса. 

«К посланнику Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, пришли люди и спросили: “О посланник Аллаха! Во времена невежества мы читали заклинания”. Он, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: “Прочтите (т.е. изложите смысл — Ред.) мне ваши заклинания. Нет ничего плохого в заклинании, в котором нет приобщения сотоварища к Аллаху”» (Передал Муслим).

Таким образом, разрешается лечение заклинаниями, состоящими из аятов Корана, зикров и Намазов Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, и даже заклинаний, которые использовались во времена невежества, если в них нет приобщения сотоварища к Аллаху.

Подготовка к чтению заклинания
Перед лечением околдованного необходимо принять некоторые меры, способствующие успешному снятию колдовства.

1) В доме, в котором проводится лечение, должен присутствовать дух богобоязненности. Следует убрать картины, чтобы ангелы могли проникнуть в него и присутствовать. 

2) Больной должен снять с себя все амулеты и талисманы и сжечь их.

3) Из комнаты следует вынести все музыкальные инструменты.

4) В комнате не должны присутствовать люди, нарушающие Шариат, например мужчина, носящий золотые украшения, курящий или употребляющий алкогольные напитки, а также женщина, умащенная благовониями и т.п.

5) Шейх должен прочесть больному и присутствующим проповедь для того, чтобы они очистили свои сердца от невежества и язычества и искренне обратились к Аллаху.

6) Если больным является женщина, то она должна вести себя благопристойно и застенчиво. Лечение нельзя начинать до тех пор, пока она не наденет установленную Шариатом одежду — покрывало и накидку. Разрешается открывать только глаза и кисти рук. Покрывало следует пристегнуть, чтобы оно не раскрылось во время лечения.

7) Женщина также должна смыть макияж, удалить лак и благовония, подстричь ногти.

8) Лечение женщины обязательно должно проводится в присутствии ее близкого родственника (отца, брата, достигшего совершеннолетия сына и т.д.). Из посторонних не разрешается присутствовать никому, кроме шейха, читающего заклинание.

9) Перед лечением больному надо задать несколько вопросов. Например, при снятии колдовства с целью разлучения людей надо спросить:

а) видит ли больной свою жену иногда в уродливом образе?

б) возникают ли между ними конфликты из-за мелочей?

в) чувствует ли он себя спокойно вне дома, а входя домой ощущает стеснение в груди?

г) чувствует ли он либо его жена беспокойство и затруднение при половом акте?

д) ворочается ли кто-либо из них во сне или просыпается от ужасных снов?

Если на один или несколько вопросов больной ответил утвердительно, то это указывает на наличие явных признаков колдовства.

10) Шейх и все присутствующие должны совершить малое омовение, после чего надо испросить помощи Аллаха и приступить к лечению.

Аяты, которые сжигают джиннов и шайтанов:
· Чтение суры «аль-Фатиха».

· Чтение аятов из суры «Корова»: 2\163-164, 255, 285-286.

· Аяты из суры «Семейство Имрана»: 3\18-19.

· Аяты из суры «Скот»: 6\4-56, 117-122 — повторять несколько раз.

· Аяты из суры «Йусуф»: 10\81-82 — повторять несколько раз.

· Аяты из суры «Та Ха»: 20\69 — повторять несколько раз.

· Аяты из суры «Верующие»: 23\115-118.

· Аяты из суры «Стоящие в ряды»: 36\1-10.

· Аяты из суры «Пески»: 46\29-32.

· Аяты из суры «Милосердный» (55:33-36).
· Аяты из суры «Собрание» (59:21-24).

· Аяты из суры «Взаимное обманывание» (64:14-16).

· Аяты из суры «Джинны» (72:1-9).

· Суру «Очищение» (112:1-4).

· Суру «Рассвет» (113)

· Суру «Люди» (114)

Больной, как правило, не теряет сознания, но испытывает боли в боку и голове, головокружение. Если появляются резкие боли в желудке, то надо прочесть над водой заклинание, состоящее из следующих аятов: (Йусуф 10:81-82), (Преграды 7:117-122), (Та Ха 20:69) и (Корова 2:255). Больной должен выпить эту воду, и если его вырвет желтым, красным или темным из содержимого желудка, то колдовство уничтожено. Иначе же он должен пить эту воду в течение 3 недель и более вплоть до исцеления.
Также предпочтительны следующие мольбы и поминания:

· أعُوذُ بِكَلماتِ اللَّهِ التَّامَّاتِ منْ شَرِّ ما خَلَقَ
 «Прибегаю к защите совершенных слов Аллаха от зла того, что Он создал» (А'узу би-кялимати-Лллахи-т-таммати мин шарри ма халяка), - он бы не повредил тебе!»
· بِسْمِ اللَّهِ الَّذِي لاَ يَضُرُّ مَع اسْمِهِ شيء في الأرضِ ولا في السماءِ وَهُوَ السَّمِيعُ الْعلِيمُ
 «С именем Аллаха, с именем Которого ничто не причинит вреда ни на земле, ни на небе, ведь Он - Слышащий, Знающий!» (Би-сми-Ллахи аллязи ля йадурру ма'а исми-хи шай'ун фи-ль-арди ва ля фи-с-сама'и, ва хува-с-Сaмику-ль-'Алиму!)
· أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ اللهِ التَّامَّاتِ الَّتِي لاَ يُجَاوِزُهُنََّ بَرُّ وَلاَ فَاجِرٌ مِنْ شَرِّ مَا خَلَقَ وَذَرَأَ وَمِنْ شَرِّ مَا يَنْزِلُ مِنْ السَّمَاءِ وَمِنْ شَرِّ مَا يَعْرُجُ فِيهَا وَمِنْ شَرِّ مَا ذَرَأَ فِي الأَرْضِ وَمِنْ شَرِّ مَا يَخْرُجُ مِنْهَا وَمِنْ شَرِّفِتَنِ الَّليْلِ وَالنَّهَارِ وَمِنْ شَرِّ طَوَارِق اللَّيْلِ وَالنَّهَاراِلاَّ الطَّارق يَطْرُقُ بِخَيْرٍ يَارَحْمَن 

"А’узу бикалиматиЛляхит-Тамматил-ляти ля йуджауизухунна баррун уа ля фаджмр мин шарри ма халяка уа зара’а уа бара’а уа мин шарри ма йанзилю минас-самаи уа ма й’руджу фиха уа мин шарри зара’а филь-арды уа ма бара’а уа ма яхруджу минха, уа мин шарри фитанил-ляйли уан-нахари уа мин шарри кулли тарикын ятруку илля тарикан ятруку бихайрин йа Рахман.

 я прибегаю к Тебе от зла того, что случится этим днем (этой ночью), и зла того, что за ним (ней) последует. Я прибегаю к совершенным словам Аллаха, которые не переступит ни праведник не грешник от всего зла, что Он сотворил и оставил, от зла, что восходит на небо, и что ниспускается с него. От зла, что ходит по Земле и что выходит из неё. От смут ночных и дневных, от зла идущего в ночи, кроме того, кто идёт с добром, о Милостивый.

أعوذُ بِكَلِمَاتِ اللهِ التَّامَّة مِنْ كُلَّ شَيْطَانٍ وَهَامَّةٍ وَمِنْ كُلَّ عَيْنٍ لامَّةٍ
А’узу бикалиматиЛляхи ат-Таммати мин кулли шайтанин уа хамматин уа мин кулли ‘айнин лямматин

«Я прибегаю за вас обоих к совершенным словам Аллаха от всех шайтанов ядовитых тварей, а также от порицающего глаза»
Лечение околдованных с целью разлучить людей
Для этого вида колдовства характерны резкое изменение отношений между людьми от любви к ненависти, когда заколдованный не выносит кого-то, его присутствия, его дел и даже места, где он любит сидеть. Он не принимает никаких оправданий и постоянно сомневается в искренности жены или кого-либо иного. Из-за мелочей в семье начинают возникать крупные разногласия. Часто он видит жену в ужасном образе, ибо ответственный за колдовство джинн представляется ему в нем.

Следует положить руку на лоб больного и начать читать заклинание. Читать его надо обязательно на арабском языке, вслух и громко, но не слишком. Вначале надо прибегнуть к покровительству Аллаха, сказав: «Я прибегаю к покровительству Аллаха от проклятого шайтана, его дуновений, поплевываний и наущений» (а‘узу биллahи мин аш-шaйтани р-раджим мин нафхиhи ва нафсиhи ва haмaиhи).

Затем надо прочитать следующие аяты Корана: (1:1-7), (2:1-5, 102 — повторять несколько раз, 163-164, 255, 285-286), (3:18-19), (6:54-56, 117-122 — повторять несколько раз), (10:81-82 — повторять несколько раз), (20:69 — повторять несколько раз), (23:115-118), (37:1-10), (46:29-32), (55:33-36), (59:21-24), (72:1-9), (112.1-4), (113:1-5— повторять несколько раз), (114:1-6).

После этого больной впадает в одно из трех состояний:

1 состояние. Больной теряет сознание, и джинн, ответственный за колдовство, начинает говорить его устами. 

Необходимо задать джинну несколько вопросов: «Как тебя зовут?», «Какую религию ты исповедуешь?» 

Если джинн — мусульманин, то его необходимо призвать к праведности и благочестию. Если же он не является мусульманином, то его следует призвать к Исламу.

Затем необходимо узнать у джинна о месте, в котором, помещен заколдованный предмет, но верить сразу джинну нельзя, потому что среди них много лгунов. Информацию о месте этого предмета следует тотчас проверить.

Следует выяснить, сколько джиннов ответственны за колдовство.

Иногда джинн сообщает имя человека, который обратился к колдуну с просьбой совершить колдовство. Однако этому не надо верить, потому что джинн является грешником, и свидетельствует об этом то, что он вселился в человека и служит колдуну.

Всевышний Аллах сказал: 

«О вы, которые уверовали! Если к вам придёт распутник с вестью, то постарайтесь разузнать [о ней], чтобы по неведению не поразить каких-нибудь людей и чтобы не оказаться кающимися в том, что вы сделали» (Комнаты, 6).

После определения места заколдованного предмета его следует извлечь. Затем надо прочесть над водой следующие аяты: (177-122), (81-82), (69). Читать их следует так, чтобы выдыхаемый при чтении воздух касался воды. После этого заколдованный предмет, будь это лист бумаги или иной предмет, надо опустить в эту воду, а воду вылить в отдаленном от людей месте.

Джинн может сообщить, что больной проглотил заколдованный предмет. Тогда надо спросить больного, чувствует ли он частые боли в желудке, если же нет, то джинн лжет.

Если околдованный проглотил заколдованный предмет, то надо прочесть над водой три вышеупомянутых аята и добавить к ним 102-й аят суры «Корова». Заклинание следует прочесть 7 раз. Больной должен пить воду утром и вечером в течение 7 дней. Если предметом колдовства является кусок одежды или волос, то больной должен выпить воду, над которой прочтено заклинание, и в течение 7 дней мыться этой водой, а использованную воду собирать и выливать в чистое место, потому что над ней произнесено Слово Аллаха. Если боли не проходят в течение этого срока, то лечение надо продолжить до прохождения болей.

Затем шейх должен повелеть джинну покинуть больного и взять с него обещание не возвращаться.

Через неделю заклинание следует прочесть снова. Если джинн покинул человека, то он не будет ощущать беспокойства.

Если же больной вновь потеряет сознание, то джинн не вышел и солгал. Необходимо сделать массаж тела больного, помахать его оливковым маслом и поймать джинна, который перемещается по кровеносным сосудам. Затем надо побить его (даже пошлепывание средней силы причиняет им сильные страдания). Лечение следует повторить.

Если же больной не теряет сознание, но ощущает дрожь, беспокойство и головокружение, то ему надо дать послушать аудиокассету с записью аяту ль-Курси — аята Трона в суре «Корова», 255) — в течение 1 часа. Он должен слушать ее 3 раза в день в течение месяца. Через месяц заклинание надо прочесть заново, и если последствия колдовства не исчезли, то надо дать аудиокассету с записью следующих сур Корана: 37-ой, 36-ой, 44-ой, 72-ой. Их надо слушать 3 раза в день в течение 3 недель.

2 состояние. Больной не теряет сознание, но его самочувствие ухудшается. Тогда заклинание надо повторить 3 раза. Если приступ головной боли проходит, то заклинание надо повторить в течение 3, 7, 9 дней, если же он не проходит, то больному надо дать аудиокассету с записанными на ней 37-ой сурой и повторяющимся много раз аятом Трона (Корова, 255). 

Околдованный человек должен совершать групповой Намаз, а после утреннего Намаза должен 100 раз повторять следующий зикр: «Нет божества, кроме Аллаха, Одного, у Которого нет сотоварища. Ему принадлежит царство и хвала, и Он — Всемогущ!» (ла илаhа илла Ллаhу ваhдаhу ла шарика лаhу лаhу ль-мульку ва лаhуль hамду ва hува ала кулли шай‘ин кадир). 

В течение первых двух недель боли могут усилиться, но затем непременно наступит облегчение. Через месяц чтение заклинания следует повторить и действовать согласно вышеописанным указаниям.

3 состояние. Больной ничего не испытывает.
Тогда необходимо назначить повторный прием и повторить лечение. Если и во второй раз проявлений колдовства не наблюдается, то человек не околдован. В крайне редких случаях при существовании явных признаков колдовства больной не испытывает никаких ощущений. Тогда ему надо дать аудиокассету с записью 36-ой, 44-ой и 72-ой сур Корана, которую следует слушать 3 раза в день. Больной должен покаяться пред Аллахом, искренне обратиться к Нему, просить Его прощения 100 раз в день (астагфируллаh). 

Ему следует также произносить следующий зикр: «Нет силы и могущества, кроме как от Аллаха» (ла hаула ва ла куввата илла биллаh). Через месяц лечение надо повторить.

1 пример снятия колдовства. Шейх Вахид ибн Абд ас-Салам Бали (все случаи снятия колдовства имели место в жизни и описаны в книге шейха Вахида «Острый меч») лечил женщину, которую постигло колдовство. Признаки болезни были налицо. Она сильно возненавидела своего мужа и не выносила не только его присутствия, но и его дома. Муж представлялся ей в чудовищных образах. Он отвел её к одному из шейхов, исцелявших колдовство посредством чтения Корана Джинн начал говорить и сообщил о том, что вселился в неё путём колдовства для разлучения её с мужем. Шейх много бил джинна, но тот отказался покинуть женщину. Через месяц джинн согласился покинуть её, если муж даст ей хотя бы один развод. К сожалению, он согласился. Но через одну неделю джинн вернулся. Тогда муж обратился к шейху Вахиду. После прочтения заклинания женщина потеряла сознание, и шейх спросил джинна:

— Как тебя зовут? 

— Шикван.

— Какую религию ты исповедуешь?

— Я христианин.

— Зачем ты вселился в эту женщину?

— Для разлучения её с мужем.

— Я предложу тебе кое-что. Если ты согласишься, то хвала Аллаху за это, если же нет, то ведь у тебя есть право выбора.

— Не утруждай себя, я не выйду из ней. Её уже отводили (к такому-то...)

— Я не прошу тебя выйти из неё.

— Тогда чего же ты хочешь?

— Я хочу предложить тебе принять Ислам. Если ты примешь его, то хвала Аллаху, если же нет, то ведь нет насилия в религии.

Затем шейх призвал его к Исламу. После спора и долгой дискуссии он, хвала Аллаху, принял Ислам. Шейх спросил его:

— Ты действительно принял Ислам или пытаешься обмануть нас?

— Ты не можешь заставить меня сделать что-либо. Я принял Ислам от чистого сердца, но...

— Что же?

— Сейчас я вижу перед собой группу джиннов-христиан, которые начнут преследовать меня, и я боюсь, что они убьют меня,

— Это не страшно. Если нам станет ясно, что ты принял Ислам от чистого сердца, то мы снабдим тебя сильным оружием, и ни один джинн не сможет приблизиться к тебе.

—Дай мне его сейчас.

— Нет, только когда мы закончим собрание.

— Чего же ты еще хочешь?

— Если ты действительно принял Ислам, то для принесения полного покаяния ты должен прекратить это насилие и выйти из этой женщины.

— Да, я принял Ислам, но как мне избавиться от колдуна?

— Где находится заколдованный предмет?

— Во дворе дома, в котором живёт женщина, но я не знаю, где он точно, потому что за охрану предмета отвечает другой джинн, который переносит его в другое место, когда его обнаруживают.

— Сколько лет ты работаешь с этим колдуном?

— Десять или двадцать лет. Я не помню точно. До этой женщины я вселялся в трех женщин.

Затем он рассказал нам истории этих женщин. Когда мы убедились в его искренности, шейх Вахид сказал:

— Теперь возьми своё оружие, которое я обещал тебе. Это — аят Трона. Если джинн станет приближаться к тебе, то прочти его, и он убежит от тебя. Знаешь ли ты его наизусть?

—Да, я выучил его, так как эта женщина часто повторяла его. А как мне избавиться от колдуна?

— Выходи из неё сейчас и отправляйся в Мекку. Живи там в мечети среди верующих джиннов.

— Но примет ли меня Аллах после всех грехов, которые я совершил? Я многим причинял страдания. Я мучил и тех трёх женщин.

— Да, Аллах сказал: «О рабы Мои, которые преступили против самих себя, не отчаивайтесь в милости Аллаха! Поистине, Аллах прощает грехи полностью: ведь Он — Прощающий, Милостивый!» (Толпы, 53).

Джинн заплакал и сказал:

— Когда я выйду, то попросите, чтобы она простила меня за то, что я причинил ей страдания. 

Джинн ушёл, а предмет колдовства смочили в воде, над которой прочитали Коран. Через некоторое время я узнал, что женщина здорова. 

Вся хвала же принадлежит только Аллаху!

2 пример. Женщина сильно возненавидела своего мужа и не могла выносить его голоса. Когда же он уходил, она успокаивалась. При его виде её тело словно обжигалось огнем гнева. 

Когда шейх Вахид читал ей заклинание, она не потеряла сознания, но ощущала головокружение, головную боль, стеснение в груди. Он дал ей кассету с Кораном, которую предписал слушать в течение 45 дней. 

Через некоторое время муж женщины пришёл и сообщил, что произошло нечто странное. Он сказал: «Когда установленный срок прошёл, мы решили прийти к вам, но тут моя жена потеряла сознание, и джинн сказал: “Я сообщу вам обо всём, если вы не отведёте меня к шейху. Я вселился в неё путём колдовства. Если вы хотите удостовериться в моей искренности, то возьмите такую-то подушку. Вскройте подушку, и в ней вы найдёте предмет колдовства”. Мы нашли в ней лист бумаги с записями. Затем он сказал: “Сожгите её, и тогда колдовство будет уничтожено, а я выйду и никогда не вернусь в неё. Но у меня есть условие: я представлюсь перед ней и пожму ей руку”». Я согласился, и тогда моя жена протянула свою руку, словно пожимая чью-то». Шейх Вахид сказал: «Ты допустил ошибку, ибо Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, запретил мужчинам пожимать руку посторонним женщинам». 

Затем он начал читать заклинание. Стоило ему прибегнуть к покровительству Аллаха, как женщина потеряла сознание. Шейх сказал джинну:

— О, лгун! Зачем ты вновь вселился в неё?

— Я расскажу тебе обо всём, но только не бей меня. Я солгал им и сам положил бумаги в подушку, чтобы они поверили мне. Но я не выходил из неё.

— Значит ты солгал им.

— Что же мне делать? Я привязан к ней узами колдовства.

— Ты мусульманин?

— Да.

— Мусульманам не разрешается работать на колдуна. Это запрещено и является одним из величайших грехов. Разве ты не хочешь попасть в Рай?

— Хочу.

— Тогда оставь колдуна и поклоняйся Аллаху вместе с верующими, ибо дорога колдуна ведёт к несчастью в мирской жизни и наказанию в Аду в Будущей.

— Как же мне сделать это, ведь он имеет надо мной власть?

— Да, он имеет власть над тобой благодаря твоим грехам. Но если ты покаешься и вернешься к Аллаху, то Аллах не позволит ему причинить тебе вред.

Всевышний сказал:

«И никогда Аллах не устроит неверным дороги против верующих!» (Женщины, 141). 

Хвала Аллаху, джинн принес покаяние и вышел навсегда. Нет силы и могущества, кроме как от Аллаха!

3 случай. Муж привел к шейху Вахиду свою жену, которая не выносила жизни рядом с ним. Он подозревал, что она околдована. Шейх прочел ей заклинание и вошёл в контакт с джинном. Он сказал: 

— Ты мусульманин? 

— Да, мусульманин. 

— Зачем же ты вселился в эту женщину? 

— Я вселился путём колдовства. Такая-то женщина заколдовала её, и я поместил колдовство во флакон с духами, которыми она пользовалась. Затем я шёл за ней некоторое время, пытаясь вселиться в неё. Однажды к ним в дом проник вор, и она сильно испугалась, и тогда я вселился в неё. Эта женщина хорошая, но и несчастная.

— Тогда выйди из неё, повинуясь Аллаху, и не возвращайся.

— С одним условием: её муж должен развестись со второй женой.

— Твоё условие не принимается. Ты должен выйти, иначе ты сильно пострадаешь.

Хвала Аллаху, джинн покинул её. И нет силы и могущества, кроме как от Аллаха!

Из этого случая необходимо извлечь следующие уроки:

а) Джинн может проникнуть в человека в четырёх случаях: при сильном гневе, сильной рассеянности, сильном страхе и сильном увлечении страстями.

б) Джинну нельзя верить, если он сообщает имя того, кто сделал колдовство, ибо многие из них грешники и лжецы.

в) Ни одно условие джинна, противоречащее Шариату, не должно приниматься.

4 случай. Шейх, проводящий лечение, должен знать, что джинн может попытаться вселиться в него либо в присутствующих. Однажды джинн сказал шейху Вахиду:

—Я выйду при одном условии.

— При каком же?

— Я выйду из женщины и вселюсь в тебя.

— Ничего, выходи из неё и вселись в меня, если сможешь.

Он подождал и заплакал. Тогда шейх спросил:

— Почему ты плачешь?

— Я не могу вселиться в тебя. Ты сегодня утром 100 раз прочитал зикр «Нет божества, кроме Аллаха, Одного, у Которого нет сотоварища. Ему принадлежит царство и хвала, и Он — Всемогущ!»

Поэтому каждый мусульманин обязан следовать наставлениям Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, и часто поминать Аллаха, чтобы уберечься от искушений мирской жизни и наущений шайтана. 

Лечение околдованных с целью влюбиться
«Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: “Заклинания, амулеты и привораживание — это ширк [многобожие]”» (Передали Ахмад, Абу Дауд, Ибн Маджа, аль-Хаким; достоверный хадис). 

Многие неграмотные женщины прибегают к привораживанию для того, чтобы заставить мужа полюбить её. Они считают, что колдун заставит его сделать это, но подобные действия являются многобожием. 

Поистине, власть над человеческими душами находится в руках Одного Аллаха! Однако по воле Аллаха колдовство может подействовать, и тогда у мужа проявятся влечение, любовь и привязанность к женщине, сильная страсть к половому акту с ней, безумное желание видеть ее и отсутствие терпения в этом, слепое повиновение ей и т.п.

Однако часто при этом виде колдовства появляются «побочные эффекты»:

1) Муж может сильно заболеть. Известен случай, когда человек болел по причине привораживания в течение трех лет.

2) Иногда муж, наоборот, начинает ненавидеть жену.

3) Иногда он начинает ненавидеть родную мать, сестёр и других женщин, кроме своей жены. 

Однажды в результате колдовства муж возненавидел всех женщин, и даже саму жену. Когда же она вернулась к колдуну, чтобы тот исправил ошибку, то узнала, что он уже умер.

Снятие этого вида колдовства незначительно отличается от предыдущего. Больному надо читать следующие аяты Корана: (1:1-7), (2:1-5, 163-164, 255, 285-286), (3:18-19), (6:54-56, 117-122 — повторять несколько раз), (10:81-82 — повторять несколько раз), (20:69 — повторять несколько раз), (23:115-118), (37:1-10), (46:29-32), (55:33-36), (59:21-24), (64:14-16), (72:1-9), (112:1-4). (113:1-5—повторять несколько раз), (114:1-6).

Больной, как правило, не теряет сознания, но испытывает боли в боку и голове, головокружение. Если появляются резкие боли в желудке, то надо прочесть над водой заклинание, состоящее из следующих аятов: (10:81-82), (7:117-122), (20:69) и (2:255). Больной должен выпить эту воду, и если его вырвет желтым, красным или темным из содержимого желудка, то колдовство уничтожено. Иначе же он должен пить эту воду в течение 3 недель и более вплоть до исцеления.

4 пример. К шейху Вахиду обратился мужчина, который сказал, что уже несколько месяцев с ним происходит нечто странное. Он не мог находиться без жены даже короткое время и необычайно заботился о её чести. На работе он постоянно думал о ней, а когда возвращался домой, то спешил увидеть её. Даже принимая гостей, он стремился выйти на мгновение, чтобы увидеть её. Он сказал: «Она словно привязала меня к себе. Если она идёт на кухню, то я следую за ней. Если она входит в спальню, то я — за ней... Я не знаю, что со мной происходит. Что бы она ни попросила, я тотчас выполняю...» 

Шейх прочел заклинание над водой и предписал пить эту воду в течение 3 недель и совершать ею полное омовение. Спустя этот срок он вернулся. Состояние больного улучшилось, но полного выздоровления не наступило. После повторного курса он исцелился, и вся хвала принадлежит только Аллаху.

Лечение околдованных зрительными галлюцинациями
Зрительные галлюцинации могут носить различный характер. Неподвижные предметы кажутся околдованному движущимися, а мелкие предметы — крупными, и наоборот. Иногда он видит предметы в неестественном виде.

Подобное колдовство используют колдуны, чтобы удивить людей и заработать на этом деньги. Известны случаи, когда куриные яйца казались околдованным вращающимися, а два камня — бодающимися баранами.

Для уничтожения колдовства следует испросить помощи Аллаха, совершить малое омовение и повторять азан (первый призыв на Намаз), аят Трона (2:255) и зикры для изгнания шайтанов, установленные в Шариате.

Не следует путать этот вид колдовства с жонглёрством и ловкостью рук.

Лечение околдованных слуховыми галлюцинациями
Околдованный видит страшные сновидения, испытывает частые наущения шайтанов (васвас), начинает сомневаться в отношении друзей и близких. Шайтан причиняет ему беспокойство как во сне, так и наяву. Иногда во сне человек слышит зовущий его голос, но, просыпаясь, он никого не видит, либо ему кажется, что он падает с высокого места, либо видит во сне преследующих его животных и т.п. Болезнь может усилиться до степени сумасшествия, а может протекать незаметно, ограничиваясь наущениями шайтанов.

Если при лечении заклинанием больной не теряет сознания, то ему надо дать следующие наставления: 1) Перед сном надо совершить малое омовение и прочесть аят Трона (2:255) и два последних аята суры 
«Корова».

2) Затем надо сложить ладони вместе, поплевать на них, прочесть три последние суры Корана и обтереть ладонями доступные части тела. Это надо повторить трижды.

3) Утром следует читать суру «Ряды», а перед сном — суру «Дым». Разрешается слушать запись этих сур на аудиокассете.

4) Надо читать или слушать суру «Корова», не реже, чем один раз в три дня.

5) До восхода и заката солнца надо 7 раз прочесть следующий зикр:

hасбийа Ллаhу ла илаhа илла hува алайhи таваккальту

ва hува раббу ль-‘арши ль-азым
«Достаточно мне Аллаха! Нет божества, кроме Него, на Него я уповаю, и Он — Господь Великого Трона!»

6) Перед сном надо прочесть следующий зикр:

бисми Ллаhи вада‘ту джанби - аллаhумма гфир ли зунуби ва ахси шайтани ва фукк риhани ва дж‘ални фи н-надиййи ль-а‘ла
«С именем Аллаха я лег на бок. О Аллах! Прости мои грехи, прогони моего шайтана, выкупи мой залог и введи меня в высший мир!» (хадис привёл Абу Дауд, а ан-Навави назвал его достоверным в книге «аль-Азкар»).

7) На аудиокассету надо записать 41-ю, 48-ю и 72-ю суры Корана, которые следует слушать три раза в день.

Лечение околдованных проявлением безумия
Для такого больного характерны сильные рассеянность, невнимательность, забывчивость, неразборчивость в речи, западение взора, непродолжительное нахождение на одной работе или в одном доме, небрежное отношение к внешнему виду. В тяжелых случаях человек теряет контроль над собой и может не помнить, где он находился или провел ночь.

Заклинание при лечении этого вида колдовства не отличается от заклинания при снятии колдовства с целью разлучения людей. Если больной не теряет сознания, но испытывает головокружение и боли, то его надо повторить три раза. Если же и это не даёт желаемого эффекта, то надо записать на аудиокассеты 2-ю, 11-ю, 15-ю, 37-ю, 50-ю, 55-ю, 67-ю, 72-ю, 87-ю, 99-ю, 104-ю, 109-ю, 113-ю и 114-ю суры Священного Корана. Кассеты следует слушать 3 раза в день в течение месяца. Если больной испытывает боли в желудке, то надо проводить лечение по описанной выше методике.

5 пример. Однажды несколько мужчин привели к шейху Вахиду молодого парня с руками, обмотанными проволокой. Увидев шейха, парень бросился бежать, и проволока слетела с его рук. Люди повалили его, а шейх начал читать заклинание. Однако околдованный постоянно плевал в лицо шейху. Шейх дал ему аудиокассету с записью аятов Священного Корана и велел читать их в течение 45 дней. Когда этот юноша вернулся — хвала Аллаху! — в здравом рассудке, он извинился за всё, что произошло.

Шейх прочел заклинание повторно, но никаких следов колдовства не осталось. Юноша спросил, должен ли он дать милостыню либо поститься в связи с исцелением. Шейх Вахид ответил: «Это не обязательно, но если ты хочешь дать милостыню либо поститься в качестве благодарности Аллаху за выздоровление, то это хорошее дело».

Лечение околдованных депрессией
Для таких околдованных характерны склонность к одиночеству, совершенная замкнутость, постоянная молчаливость, нежелание общаться с людьми, рассеянность, частые потери сознания, безразличие, спокойствие и постоянная глубокая депрессия.

Лечение осуществляется по упомянутой выше схеме. Если больной не теряет сознания, то надо записать на три аудиокассеты 1-ю, 2-ю, 3-ю, 36-ю, 37-ю, 44-ю, 51-ю, 59-ю, 70-ю, 88-ю, 99-ю, 101-ю, 113-ю и 114-ю суры Корана. Больной должен слушать по одной кассете утром, днём и вечером.

Лечение околдованных какой-либо болезнью
Очень часто течение этого вида колдовства совпадает с течением некоторых органических заболеваний. Больной испытывает постоянную боль в определенном органе, периодически теряет сознание. Возможны парез (перекос лица) или паралич какой-либо части тела или всего тела, выпадение части чувственного восприятия и т.п. Причина этого состоит в том, что джинн, ответственный за колдовство, поселяется в головном мозге человека и оказывает воздействие на центры чувствительности либо на двигательные центры.

Врачи не в состоянии излечить и даже определить причину подобных явлений. Хвала Аллаху! Он даровал мусульманским учёным возможность исцелить этих больных, пораженных колдовством. Однако нельзя забывать о том, что заболевания, связанные с прерыванием нервных импульсов, часто имеют органическую природу.

Вначале надо прочесть больному заклинание. Если же он не теряет сознания, то на аудиокассету надо записать аят Трона, а также 44-ю, 72-ю, 113-ю, 114-ю и некоторые короткие суры Корана, которые больной должен слушать 3 раза в день.

Затем надо прочесть над тминным маслом заклинание, состоящее из суры «аль-Фатиха» и трёх последних сур Корана — «Очищение (веры)», «Рассвет» и «Люди». Затем 7 раз надо прочесть 82-й аят суры «Перенёс ночью». Затем надо прочесть зикр:

бисми Ллаhи уркыва валлаhу йашфика мин кулли дайн йу‘зика ва мин кулли нафсин ав ‘айни hасидин аллаhу йашфик
«С именем Аллаха я читаю тебе заклинание, и Аллах исцелит тебя от всякой болезни, причиняющей тебе страдания. От всякого завистника или сглаза Аллах тебя исцелит».

аллаhумма рабби н-нас изhаби ль-ба‘с ва ашфи аннка ш-шафи ла шифа(ан илла шифаук шифаун ла йу гадиру сакама
«О Аллах, Господь людей! Отведи зло и исцели, ведь Ты — Исцелитель! Нет исцеления, кроме Твоего исцеления, которое не оставляет болезней».

В течение 40 дней больной или парализованный орган надо смазывать этим маслом утром и вечером.

6 пример. К шейху Вахиду привели девушку, которая не могла открыть рот в течение 35 дней. Она не разговаривала и не могла жевать мясо и другие твёрдые продукты. Родители кормили её только соками, молоком и жидкой пищей. Хвала Аллаху! После прочтения заклинания она вновь смогла двигать челюстью, как и прежде.

7 пример. Шейх Вахид вылечил мальчика с параличом нижних конечностей. Спустя некоторое время к нему пришёл врач и сказал:

— Ко мне обратился мужчина с парализованным сыном, который не мог ходить. У него был поврежден поясничный отдел позвоночника. Медики не могут вылечить это даже посредством операции. Но через несколько недель я узнал, что мальчик сидит и ходит вдоль стены. Его родители сообщили мне, что он лечился у шейха Вахида. Вот я и пришёл, чтобы узнать, как вы лечите эту болезнь.

— Я прочел ему аяты из Книги Аллаха, а затем прочел заклинание над тминным маслом, которым он смазывал парализованные части тела. 

Хвала Аллаху, Господу миров! Нет силы и могущества, кроме как от Аллаха!

Лечение околдованных маточным кровотечением
«Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: «Поистине, шайтан движется в сынах Адама с током крови» (Передали аль-Бухари и Муслим). 

При колдовстве с маточным кровотечением джинн повреждает определённый сосуд в матке, что и приводит к кровотечению. «Когда Пророка, да благословит его Аллах и приветствует, спросили об этом, он сказал: «Это — (кровотечение из — Ред.) сосуда, а не менструация» (Передали Ахмад и ан-Насаи; иснад хадиса хороший).

Кровотечения, вызванные колдовством, могут длиться месяцами. Кровь может выделяться как в большом, так и в малом количестве.

Для лечения этого надо прочесть заклинание над водой, и больная должна пить её и совершать ею полное омовение в течение 3 дней. Если колдовство не будет снято, то надо чистыми чернилами написать на арабском языке слова 67-го аята 6-й суры «Скот» Корана: «У каждого сообщения — установленное место...» (ли кулли набаин мустакарр), а затем смыть их водой. Женщина должна пить эту воду натощак в течение 2—3 недель. По воле Аллаха наступит исцеление.

О дозволенности только что приведённого способа лечения писал шейх-уль-Ислам Ибн Теймийа, да будет доволен им Аллах: «Для (лечения — Ред.) больных или пострадавших разрешается писать слова из Книги Аллаха и зикров чернилами, смывать их и поить этой водой (больных — Ред.). Об этом говорили Ахмад и др.» (см. «Маджму‘ аль-Фатава» 19/64).

СНЯТИЕ КОЛДОВСТВА С ОКОЛДОВАННЫХ 

С ЦЕЛЬЮ ВОСПРЕПТСТВОВАНИЯ БРАКУ

Этот вид колдовства часто используют родственники невесты, чтобы воспрепятствовать браку. Джинн либо проникает в женщину, и тогда она испытывает сжатие в груди при виде мужчины, который хочет жениться на ней, либо джинн не может вселиться в неё, и тогда она видит его в ужасном образе и испытывает частые наущения шайтана (васвас). Те же ощущения и зрительные галлюцинации испытывает и мужчина. Для подобного колдовства характерны задумчивость, потеря сознания, которая не излечивается лекарственными средствами, острое ощущение стеснения в груди, усиливающееся после полудня и до полуночи, иногда — постоянная боль в желудке или в пояснице. Больная постоянно ворочается во сне.

Снятие колдовства осуществляется посредством чтения больной заклинания. Если же она при этом не теряет сознания, то ей следует сторониться величайших грехов, совершать Намазы вовремя (это обязан делать каждый мусульманин!), не слушать музыку и песни, перед сном совершать малое омовение и читать аят Трона, а затем сложить ладони рук, поплевать в них, прочесть три последние суры Корана и обтереть ладонями тело (это надо повторять 3 раза). В течение 1 часа желательно слушать аудиокассету с записью аята Трона, а также аудиокассету с записью трех последних сур Корана, не оставлять зикры после утреннего Намаза. Также можно прочесть заклинание над водой, которую она должна пить и совершать ею полное омовение 1 раз в три дня. Следовать этому режиму надо в течение полного месяца. Если исцеления не наступит, то состояние больной может  ухудшиться, и тогда надо снова прочесть ей заклинание и вывести джинна. 

И нет силы и могущества, кроме как от Аллаха!

8 пример. К шейху Вахиду пришёл молодой парень и сказал, что одна девушка очень странно ведёт себя. Когда к ней кто-либо сватался, она вначале давала согласие, а на следующее утро отказывала. Это повторялось несколько раз, и люди что-то заподозрили. Когда шейх прочел ей заклинание, она потеряла сознание, а шейх сказал джинну:

— Как тебя зовут?

— Такая-то.

— Зачем ты вселилась в эту девушку?

— Потому что я люблю её.

— Она не любит тебя, чего же ты от неё еще хочешь?

— Я не хочу, чтобы она выходила замуж.

— Что же ты делаешь ей?

— Когда кто-либо сватается к ней, и она соглашается, я являюсь к ней во сне и угрожаю тем, что, если она выйдет замуж, я сделаю с ней то-то и то-то.

— Какую же религию ты исповедуешь?

— Я — мусульманка.

— Но Шариат не разрешает подобное. Ты же причиняешь мусульманке вред, что запрещено. 

Хвала Аллаху, шейх убедил джинна, и она покинула девушку. И нет силы и могущества, кроме как от Аллаха!

СНЯТИЕ КОЛДОВСТВА С ЛИШЕНИЕМ МУЖСКОЙ СИЛЫ И КОЛДОВСТВА С УДЕРЖАНИЕМ ЖЕНЩИНЫ ОТ ПОЛОВОЙ СВЯЗИ

При этом виде колдовства джинн поселяется в головном мозге мужчины, препятствуя центральной координации половой деятельности. В результате при желании вступить в половую связь с женой мужчина оказывается не в состоянии сделать это, так как кровь не задерживается в его половом органе и эрекция не наступает. Если же он женат на нескольких женах, то отсутствие мужской силы может проявляться только с одной из них.

От подобного надо отличать импотенцию, при которой у мужчины никогда не наступает эрекция. При колдовстве же мужчина ощущает возбуждение и способность совершить половой акт, будучи вдалеке от женщины, а при близости наступают описанные выше явления.

Колдовство с удержанием женщины от половой связи имеет пять проявлений:

а) женщина против своей воли препятствует мужу вступить в половую связь с ней;

б) женщина не ощущает удовольствия от половой связи;

в) во время половой связи у женщины начинается маточное кровотечение;

г) при совершении полового акта мужчина встречает физическое препятствие, подобное твёрдой плоти, которое он не в состоянии преодолеть;

д) мужчина женится на девственнице, однако в результате колдовства девственная плева полностью отсутствует, что заставляет его усомниться в благочестии жены, однако после снятия колдовства плева восстанавливается.

Существует несколько способов снятия этих видов колдовства, которые описывали Ибн Хаджар, Абд ар-Раззак и другие учёные.

1 способ. Чтение больному заклинания, приведенное в разделе о лечении колдовства с целью разлучения людей. Дальнейшее лечение надо осуществлять по описанной выше схеме.

2 способ. Над водой надо прочесть по 7 раз следующие аяты Корана: (10:81-82), (7:117-122) и (20:69). Больной должен пить эту воду и совершать ею полное омовение в течение 7 дней.

3 способ. В ухо больного надо прочесть суру «аль-Фатиха» (70 раз или больше), аят Трона (70 раз или больше) и 3 последние суры Корана (70 раз или больше). Повторять это надо в течение 3 или 7 дней.

4 способ. В чистом сосуде надо чистыми чернилами написать на арабском языке 81 и 82 аяты 10-й суры Корана, а затем стереть их тминным маслом. Больной должен пить его и втирать его в грудь и бока в течение 3 дней.

5 способ. В ухо больному надо прочесть заклинание, а затем прочесть 23-й аят суры «Различение» и повторять его 100 раз и более до того, как больной ощутит онемение в боках. Повторять это надо в течение нескольких дней до полного исцеления.

6 способ. Семь зелёных листьев сидра надо отпрессовать между двумя камнями, а затем опустить в сосуд с водой. Поднеся близко ко рту, надо прочесть над водой аят Трона (7 раз) и три последние суры Корана (по 7 раз) так, чтобы листья сидра двигались от вашего дыхания. В течение 7 дней больной должен пить эту воду и совершать ею полное омовение. При этом нельзя добавлять к ней другую воду или кипятить её на огне. Разрешается подогревать воду на солнце. Использованную воду надо выливать в чистое место.

Лечение околдованных бесплодием
Бесплодие, причиной которого являются джинны, может постичь как мужчину, так и женщину.

а) Известно, что для оплодотворения количество сперматозоидов в семени мужчины должно быть 20 млн/1 см2. Джинн воздействует на яички мужчины, в результате чего количество сперматозоидов не достигает необходимого уровня. Кроме этого, шайтан оказывает воздействие на железы, в секрете которых сперматозоиды нуждаются для существования, когда же он отсутствует, они погибают.

б) У женщины джинн может повредить яйцеклетку, в результате чего не происходит оплодотворения. Иногда же оплодотворение происходит успешно, но во время беременности джинн повреждает кровеносный сосуд в матке матери, что приводит к выкидышу. 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: «Поистине, шайтан движется в сынах Адама с током крови» (Передали аль-Бухари и Муслим).

Бесплодие по причине колдовства отличается от физиологического бесплодия и характеризуется чувством стеснения в груди, в особенности после полудня и до полуночи, рассеянностью, болью в пояснице, беспокойством во сне, страшными сновидениями. При лечении надо предпринять следующие меры:

1) Записать на аудиокассету суры Корана, которые следует слушать 3 раза в день.

2) По утрам больной должен читать или слушать суру «Стоящие в ряд».

3) Перед сном больной должен читать или слушать суру «Ступени».

4) Над тминным маслом надо прочесть суру «аль-Фатиха», аят Трона, два последних аята суры «Корова», последние аяты суры «Семейство Имрана», а также 7 раз прочесть три последние суры Корана. Это масло больному надо втирать в грудь, лоб и позвоночный столб перед сном.

5) Эти же аяты надо прочесть над натуральным пчелиным мёдом, который надо принимать ежедневно по 1-ой ложке натощак.

Это лечение следует проводить в течение 3 месяцев. Больной должен строго придерживаться законов Аллаха, чтобы укрепить веру и стать одним из искренних рабов Аллаха, которых Он исцеляет Священным Кораном, ибо Аллах сказал: 

«Мы ниспосылаем в Коране то, что является исцелением и милостью для верующих» (Перенёс ночью, 82).

Аллах — хвала Ему! — выделил именно верующих и не упомянул других.

Лечение преждевременного семяизвержения
Преждевременное семяизвержение (т.е. при прикосновении к женщине до полового акта), как правило, является органическим заболеванием, которое врачи лечат традиционными методами. Рекомендуются препараты, снижающие возбуждение, занятия спортом и др. Иногда же подобные явления у мужчин наступают из-за воздействия джинна, поселившегося в простате. Лечение этого проводят следующим путём:

1) Больной перед сном должен читать суру «Власть».

2) После утреннего Намаза он должен 100 раз повторять зикр «Нет божества, кроме Аллаха, Одного, у Которого нет сотоварища...» (см. выше).

3) Ежедневно надо читать аят Трона 70 раз и более.

4) До восхода и заката солнца надо повторять

а‘узу би калимати Ллаhи т-таммати мин шарри ма халак
«Я прибегаю к совершенным словам Аллаха от зла, которое Он сотворил» (3 раза), а также

бисми Ллаhи ллази ла йадурруhу ма‘ исмиhи шейун фи ль-арды ва ля фи с-самаи ва hува с-сами‘у ль-‘алим
«Во имя Аллаха, с Которым ничто ни на земле, ни на небе не принесет вреда, и Он — Слышащий, Знающий» (3 раза), а также

а‘узу би калиматпи Ллаhи т-таммати мин кулли шайтанин ва hамматин ва мин кулли ‘айнин ламматин
«Я прибегаю к совершенным словам Аллаха от всех шайтанов и вредителей (змей, скорпионов и т.п. — Ред.) и от всякого дурного глаза» (3 раза).

Этим предписаниям надо следовать в течение 3 месяцев, и, по воле Аллаха наступит, исцеление.

Меры предосторожности излечившегося от колдовства
Если больной по милости Аллаха излечился, то надо воздать хвалу Господу миров, Который одарил шейха, проводящего лечение, этой возможностью. Человек должен еще больше ощутить свою зависимость от Аллаха и унизиться пред Ним, а не проявлять высокомерия и гордиться. 

Всевышний сказал: 

«Вот возвестил Господь: “Если возблагодарите, то Я умножу вам; а если будете неблагодарны... Поистине, наказание Моё — сильно!”» (Ибрахим, 7).

Больной должен знать, что существует опасность повторного колдовства со стороны недруга, поэтому знать об излечении должны только в узком кругу надежных людей. Если человек не соблюдал Ислам, то он должен принести покаяние и принять истинную религию Аллаха. Кроме того, он должен прибегать к покровительству Аллаха от зла людей и шайтанов и отказаться от совершения грехов. Вот несколько полезных наставлений для того, кого исцелил Аллах:

1) Искренне обратись к Аллаху, чтобы обрести Его милость как в ближней, так и в Будущей жизни.

2) Соблюдай групповой обязательный Намаз.

3) Не слушай музыку и песни.

4) Совершай малое омовение перед сном и читай аят Трона (сура 
«Корова», 255).

5) Всякое дело начинай именем Аллаха.

6) После утреннего Намаза 100 раз повторяй следующий зикр: «Нет божества, кроме Аллаха, Одного, у Которого нет сотоварища. Ему принадлежит царство и хвала, и Он — Всемогущ! (ла илаhа илла Ллаhу ваhdаhу ла шарика лаhу лаhу ль-мульку ва лаhу ль-hамду ва hува ала кулли шай‘ин кадир).

7) Ежедневно читай Книгу Аллаха на арабском языке, если же не умеешь, то обратись к грамотным братьям-мусульманам за помощью и изучи правила чтения Священного Корана, ибо в этом — великая польза как в мирской, так и в Будущей жизни.

8) Часто встречайся с праведными мусульманами и посещай шариатские уроки и проповеди.

9) Не оставляй зикры перед восходом и закатом солнца.
Глава вторая:

Невыдуманные истории о лечении заклинаниями

После того как мы рассмотрели важность лечения Кораном и заклинаниями, дозволенными Шариатом и разъяснили некоторые правила, касающиеся этого, мы представляем вниманию читателя некоторые случаи с лечением заклинаниями. Из них можно взять назидание и пользу на наш взгляд.

Злокачественная опухоль, вызванная сглазом

Рассказывают, что одна женщина постоянно говорила своей племяннице: «Я всегда вижу тебя или беременной или кормящей». После чего у племянницы возникла злокачественная опухоль, а врачи решили, что без ампутации груди не обойтись. Но тётя поняла в чём дело, и попросила помыться племяннице водой, в которой помылась сама, но не непосредственно, а через маму потому, что стеснялась сказать об этом сама. В соответствии с хадисом, в котором Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Если вы потребовали взять омовение, то помойтесь (в этой воде) сами».
Тётя хвалила свою племянницу не с плохим намерением, и даже не из зависти, но сглазила её. Она взяла омовение водой, которую потом выпила племянница и исцелилась по воле Аллаха.

Врачи отчаялись вылечить его, но он исцелился Кораном

Человек страдал от рака, и попробовал все средства доступные в Королевстве, но врачи сказали ему, что ему следует поехать на Запад для лечения.
Он был вынужден поехать в Америку в сопровождении своего брата. После обследования лечащий врач сказал его брату, что вылечить его невозможно, ему осталось жить совсем немного. 

В ту же ночь его брат стал читать аят:

 وَإِذَا مَرِضْتُ فَهُوَ يَشْفِينِ
Который исцеляет меня, когда я заболеваю. (Поэты 80). И так он просидел всю ночь, перечитав при этом весь Коран. После того, как проснулся утром, он заметил, что состояние брата улучшилось. Тоже самое он стал повторять периодически, состояние брата стало улучшаться на глазах пока его брат полностью не исцелился.
Девушка с раком печени

Одна праведная девушка по воле Аллаха заболела раком печени.

Врачи сказали её брату, что её состояние ухудшается с каждым днём, и она может умереть в любой момент. Когда же девушка поняла, что надеяться на медицину ей уже не приходится, она попросила своего брата принести ей Священный Коран. Она стала читать слова Всевышнего Аллаха днём и ночью, каждый раз после чтения она дула себе на ладони и обтирала ими тело. Так продолжалось некоторое время.

Какой же неожиданностью было для врачей, когда они узнали, что состояние девушки улучшается с каждым разом, и она постепенно возвращается к жизни. Как же удивились медики, когда узнали, что она полностью исцелилась по воле Аллаха.
Рак крови

У двухлетнего сына одной женщины резко повысилась температура, пропало настроение, цвет лица изменился, он стал вялым и неподвижным.
Когда же провели обследование в одной из клиник, то потребовали мать остаться с ребёнком в клинике. Она с терпением ждала результатов анализов, через некоторое время врач сказал ей, что у ребёнка рак крови.

Ребёнку было назначено медикаментозное лечение, и его состояние немного улучшилось. Но через некоторое время раковые клетки снова стали проявлять активность.
Мать ребёнка обошла все клиники, и от кого-то услышала, что есть шейх, который лечит Кораном. Она обратилась к нему, и он стал читать Коран над ребёнком. После трёх недель такого лечения врачи снова провели обследования ребёнка, и с удивлением сказали матери, что от раковых клеток не осталось следа!
Сглаз кормящей женщины

В одной из клиник был открыт клуб поддержки натурального кормления. Одна из присутствующих докторов стала объяснять присутствующим о важности кормления грудью для ребенка и матери. Одна из присутствующих женщин встала и показала свою маленькую дочь, и при этом сказала: «Это самое большое доказательство пользы кормления грудью. Она единственная среди своих братьев и сестёр, кто кормился грудью. На четвёртом месяце она уже могла сидеть, на шестом стала ползать, а на десятом уже пошла». 
Когда же все стали расходиться, ребёнок упал в судорогах, парализовало её руки и ноги. Женщина стала плакать от такой неожиданности.

Но Аллах направил её к одной из праведных сестёр, которая практиковала лечение заклинаниями. Она лечила девочку около двух недель. Постепенно здоровье вернулось к ребёнку, и она полностью исцелилась по воле Аллаха.

Лечение заклинаниями эпилепсии

Ребёнок страдал эпилепсией с двух лет. До пяти лет отец ребёнка таскал его из клиники в клинику и испробовал все известные средства от эпилепсии. В одной из клиник такой же посетитель как и он посоветовал ему попробовать лечить заклинаниями, дозволенными шариатом. Он обратился к одному из заклинателей, и через год регулярных сеансов его ребёнок полностью исцелился от эпилепсии.
Психическое заболевание

Одна женщина долгие годы страдала психическим расстройством, от которого у неё были постоянные сомнения по поводу омовения, и она полностью забросила молитву.

Её муж обращался ко многим докторам, но никакой пользы. И вот кто- то посоветовал обратиться к одному чтецу Корана. Он провёл курс сеансов чтения Корана сроком в год, и она полностью исцелилась от своего недуга.

Заклинания и почечная недостаточность

Человек страдал почечной недостаточностью много лет. Болезнь так сильно поразила его, что он не мог даже помыться от болей в почках. Дошло до того, что он стал ожидать прихода смерти. Однажды ему пришла идея обратиться к чтецам Корана. Так он посещал сеансы чтения Корана и заклинаний, пока полностью не исцелился.

Странные боли
У одной женщины появились странные боли в груди. Она стала с трудом разговаривать и даже дышать.

Она приложила руку к больному месту и прочитала семь раз суру «аль-Фатиха» и мольбу:

بِسمِ اللَّهِ ثَلاثاً وَقُلْ سَبْعَ مَرَّاتٍ : أَعُوذُ بِعِزَّةِ اللَّهِ وَقُدْرَتِهِ مِن شَرِّ مَا أَجِدُ وَأُحاذِرُ
“С именем Аллаха!” /Би-сми-Лляхи: “Прибегаю к защите всемогущества Аллаха и Его мощи от зла того, что я ощущаю и чего опасаюсь!” /А`узу би-`иззати-Лляхи ва кудрати-хи мин шарри ма аджиду ва ухазиру!/ (Муслим) 
Боли сразу же прошли.

Заикание
Человека внезапно поразил озноб и заикание. Его родственники водили его в самые крупные клиники, но врачи оказались бессильными. Тогда они обратились к шейху, который стал читать над ним Коран. Сейчас он полностью здоров в кругу семьи и близких.
Заклинания и кожные заболевания

Женщина страдала сильной экземой на коже по всему телу. Она посетила всех доступных докторов, ходя от одной клиники к другой, но все попытки лечения были тщетными. Она даже пыталась лечиться заграницей, но тоже неудачно. Её брат, который сопровождал её повсюду, сказал ей: «Сестра, ты испробовала все средства, как насчёт того, чтобы попробовать заклинания, дозволенные шариатом?»
Сначала её терзали сомнения, как могут заклинания помочь при таком заболевании?

Но, в конце концов, она согласилась посетить одного из чтецов Корана. После одного месяца сеансов она полностью исцелилась, и хвала Аллаху за это.

При каждой беременности у неё случался выкидыш

Девушка вышла замуж, будучи очень молодой. Она забеременела в тот же год, и на третьем месяце у неё начался выкидыш. Она лежала во многих клиниках, пытаясь сохранить плод, но тщетно.
Однако, Аллах пожелал ей исцеления по другой причине. Она обратилась к одному из чтецов Корана, который лечил её при помощи чтения Корана и заклинаний. И вот однажды она смогла забеременеть и родить естественным путём. После этого она рожала много раз и живёт счастливо со своими детьми.

Раковые клетки в голове

Эту историю мне рассказал шейх Исам аль-Авид. Он сказал:

«Однажды после окончания моей лекции ко мне подошёл человек и сказал: «Я прошу, что бы вы пошли со мной к моему сыну и почитали над ним». Я ответил, что сейчас у меня просто нет на это времени, и что пусть он приходит завтра. Я также спросил, что случилось с его сыном?

Он ответил, что у него случилась злокачественная опухоль в голове по причине того, что он однажды упал в одном развлекательном центре и до сих пор находится в коме». Тогда я сказал, что ничего страшного, взял бутылку, почитал какую-то суру, то ли «Рассвет», то ли аят о Троне, и сказал ему у при этом, чтобы он напоил этой водой своего сына. Тот ответил, что челюсти сына сжаты, и напоить его не удастся, тогда я посоветовал смочить его зубы этой водой. Он так и сделал, после чего он рассказал мне, что глаза его сына стали моргать, потом он поднялся с постели. Врачи прибежали, и в недоумении стали спрашивать, что случилось, на что отец ребёнка ответил, что ничего страшного, просто Коран. Мальчика обследовали повторно, но не нашли никаких следов раковых клеток».
Врачи сказали, что она безнадёжна

Одна женщина связалась со мной по телефону, и рассказала свою историю: «Я не могла забеременеть около десяти лет. Я испробовала все известные средства, обошла все клиники, в том числе и «специализированные», в которых доктора запрашивали огромные суммы денег, после чего обычно говорили, что лечение моего бесплодия бесполезно. Они всегда отдавали мою историю болезни обратно и говорили, чтобы я не мучалась и не тратила деньги, это бесполезно.
И тогда я постучалась в дверь Господа миров. Я стала читать суру «Корова» около сорока дней, бдела ночью в молитве, раздавала милостыню и просила прощения у Аллаха.

На 35-й день такого курса я увидела сон, где я возносила на руках маленькую девочку к небесам, волосы её были чёрными, а сама она была белой. И вот будто бы небеса разразились, и ребёнок вознёсся туда, я и заплакала, после чего я проснулась. Я обратилась к одному толкователю снов, чтобы он разъяснил мой сон. Он сказал мне: «Это твой удел с небес, а ещё речь идёт о сглазе, который тебя покинул. Тебе будет даровано потомство».

 На сороковой день у меня началась задержка месячных, и я забеременела. Я родила дочь, которую я назвала Тайф.
Я посоветовала тоже самое своей подруге, страдающей бесплодием. Она лечилась таким методом, пока не забеременела и не родила дочь. Потом она родила три мальчика близнеца».

Глава третья

Достоинство суры «Корова»
Эта история произошла совсем недавно в начале учебного года 23\08\1425 г. Мне её рассказала одна преподавательница проф. училища. Давайте дадим слово ей самой, вот что она говорила: «Ты, о, Умм Мухаммад, всегда советовала нам читать суру «Корова». Как ты знаешь мой первый ребёнок учится во втором классе, ему 8 лет. Я тебе сейчас расскажу моё положение, я ведь всегда молюсь за тебя, я хочу тебя известить, что я сейчас  на втором месяце беременности. До этого я не могла забеременеть около пяти лет, и вот недавно я стала читать суру «Корова» ежедневно, особенно ночью. Я стала включать запись этой суры на компьютере и на проигрывателе. 
  Как-то я увидела сон, что ко мне пришёл человек и потребовал, чтобы я разделась. Я отказалась, но приказал мне ещё раз, а затем сделал мне прижигание в области матки, потом он стал читать многократно аят о Троне
 и потребовал, чтобы я помылась. И тогда я проснулась и почувствовала запах гари. Я убедилась, что спала, потом пошла и помылась. 
Я продолжала читать суру «Корова», и на четвертый день ко мне во сне пришёл тот же человек и потребовал раздеться. Я сказала, что я разденусь с условием, что он не прикоснётся к моей срамоте. Он ответил, что для него нет срамоты, затем он повелел лечь на живот и стал читать последние два аята суры «Корова»
. При этом он окуривал меня благовониями. Тогда я проснулась, пришёл мой муж и сказал, что пахнет благовониями.

В тот же месяц я пошла в клинику и узнала, что я беременна.

 И вот Аллах предопределил мне беременность, я ещё никому не говорила об этом, я хвалю Аллаха и до сих пор продолжаю читать суру «Корова» и молить за тебя Аллаха».

История Умм Салих

«Десять лет я не могла забеременеть, не смотря на то, что я многократно обследовалась, а результаты обследования говорили, что и я и мой муж здоровы.

И вот я решила попробовать лечение заклинаниями от шейха. Во время чтения на моём теле стали появляться чёрные пятна. А во сне я увидела, как чёрные кошки нападают на меня. В другом сне я увидела, как мои волосы полны вшами, я стараюсь отчистить от них волосы, но они тут же заполняют их снова. В третьем сне я увидела, как маленький лев нападает на меня.

Я слышала от родственников мужа о достоинстве суры «Корова», и я стала читать её и продолжила чтение около 20 дней. Я стала читать суру «Корова» по ночам, а во вторую половину ночи я бдела в молитве и под утро засыпала.

Я снова увидела три сновидения. В первом сне я увидела на волосах вшей и стала расчёсывать их, и избавилась от них.

Во втором сне после утреннего намаза я увидела, что в области моих гениталий стоит решётка, я попыталась убрать её, но проснулась.
После четырёх дней чтения суры «Корова», я бдела в молитве ночью,  а под утро заснула, и увидела во сне чёрную кошку с красными глазами, которая сказала: «Перестань, ты уже спалила нас сурой «Корова», достаточно!»

Умм Салих спросила у меня о толковании этих снов, я ответила, что каждый сон толкует другой.

Она также сказала мне, что у неё появилась задержка, но она перестала читать суру «Корова», и чёрные кошки вернулись снова.

Её поразил сглаз, и она родила парализованного ребёнка

Одна из сестёр, работающих с нами, рассказала нам, что Аллах наделил её ребёнком, и не прошло и года, как она снова забеременела.

Все наши коллеги удивились, что она снова так быстро забеременела, но она родила парализованного ребёнка, который не двигался. Прошло три года, ребёнок рос, но оставался неподвижным.

Она рассказывает: «Я начала читать над моим сыном суру «Корова» три дня подряд, как я услышала о её достоинстве. И вот я увидела во сне, что я вытаскиваю из живота длинный чёрный волос, я подумала, что это волос знакомой мне женщины. Один шейх разъяснил мне сон: «У тебя больной сын. Возьми что-нибудь из вещей женщины, сглазившей тебя». Он потребовал, чтобы я сделал так семь раз.
Я смогла взять всего два раза, я попыталась ещё несколько раз, но мне не удалось.

Моя сестра увидела сон, что мой сын Абдалла начал ходить. Я рассказала шейху, но он сказал, что осталось помыться водой той женщины ещё пять раз. Он сказал, что сглаз уже старый и крепкий, по этому нужно помыться семь раз. И нужно взять воду от омовения этой женщины как можно быстрее».
Мы просим у Аллаха скорейшего выздоровления её сына. Она в свою очередь тоже постарается выполнить настояния шейха.

От несчастия к счастью с достоинством Корана

Одна женщина рассказывает: «Моя жизнь была полной неудач, и проблем, отсутствия взаимопонимания между мной и мужем и детьми. Я стала читать суру «Корова» ежедневно, и моя жизнь резко стала изменяться к лучшему. Хвала Аллаху, сура «Корова» стала необходима для меня как вода.
Ухо как у слона

Одна из сестёр, хранительница Корана, получила дозволение учить Коран
, после чего одно её ухо стало увеличиваться в размерах, и стало похожим на ухо слона. После чего она заболела диабетом, и страдать от давления. Её положили в одну из клиник, т.к. она впала в кому. Она иногда приходила в сознание, а затем опять впадала в забытьё.
Так однажды во сне ей привиделось, будто она читает суру «Корова» над одной из её родственниц. Ей растолковали сон, что именно эта родственница сглазила её.

Она же стала читать суру «Корова» га протяжении 20-ти дней. Читала же она в периоды, когда была в сознании. Так сейчас её ухо стало уменьшаться в размере, и она стала выходить из комы.
Ребёнок сглазил мать

Одна женщина увидела во сне своего пятилетнего сына в образе змеи с головой человека. Надо упомянуть, что у неё был и другой сын в возрасте 2-х лет, которого она кормила грудью. 

Ей растолковали сон, что её пятилетний сын сглазил её, когда она кормила младшего сына, и посоветовал взять воду после него. Она рассказывает, что она не стала искать воду или предметы обихода сына, она просто вылила его мочу себе на грудь. После чего у неё вскрылся фурункул на груди. Она пошла в больницу на обследование, и ей сообщили, что от раковой опухоли в груди, от которой она страдала, не осталось и следа.

Моя несчастная жизнь
Одна женщина рассказывает: «Я знаю наизусть около 25-ти джузов Корана. Тем не менее, моя жизнь несчастна. Я не общаюсь с моим замужними дочерями потому, что я просто не выношу их присутствия. Мне неприятно, когда они меня посещают.
Как-то я была на лекции о достоинстве суры «Корова». А после этого я видела сон, как я убила за дверью то ли чёрную кошку то ли собаку, причём я сделала это со всем спокойствием и без страха.
Я стала читать суру «Корова», и вот однажды при чтении будто бы что-то упало с третьего этажа на первый. Я подошла посмотреть и нашла моток связанных волос, посредине которых какое-то вещество, похожее на мыло, я хотела сжечь его, но прежде я позвонила вам, чтобы спросить, что делать». 

Я посоветовала ей бросить его в воду и почитать над ней аяты, эффективные от колдовства.
Она говорит, что после этого она почувствовала сильное облегчение, будто гора слетела с плеч. Она поняла, что скучает по своим детям. Сейчас я стараюсь не пропускать ночные бдения, раздавать подаяния и просить прощения у Аллаха.
Таблица умножения и рак крови

Ребёнок в возрасте 9 лет выучил таблицу умножения и деления на глазах у одноклассников и учителей. Вернувшись омой сильно заболел. После обследования в клинике врачи сказали, что у ребёнка рак крови.
Три дня подряд он потреблял мёд и масло, над которыми прочитали заклинания, и сейчас он не нуждается в обезболивающих средствах. По воле Аллаха его состояние намного лучше.

Он не мог её убить

Как-то я давала лекцию по теме заклинаний, а после лекции ко мне подошла одна уважаемая сестра и рассказала мне, что в практике лечения заклинаниями у неё были следующие случаи:

· При лечении одержимой женщины один из джиннов признался, что должен был убить эту женщину, но не смог, потому, что она просила прощения у Аллаха за всех мусульман.
· В другом случае джинн признался, что не смог убить свою хозяйку потому, что она часто говорила слова:

حَسْبِيَ اللهُ وَ نِعْمَ الوَكِيل
достаточно мне Аллаха и Он лучший покровитель.
· В третьем случае джинн признался, что он почти сгорел от чтения пяти последних джузов Корана от суры «Пески» до суры «Люди». И она выучила эти джузы наизусть.

Выпускной вечер и бедная девушка

Девочка была признана в своей школе самой прилежной и самой активной ученицей. На выпускном вечере отметили, что она во многом улучшила многие школьные проекты, были перечислены все её достижения перед присутствующими. Когда она вернулась домой, она впала в коме, и пролежала в таком состоянии три месяца.
Она пролежала какое-то время в клинике, где врачи единогласно решили, что лечить современными средствами её просто бесполезно.

Её вернули обратно домой, где её навестила директорша школы. Она нашла девочку в наихудшем состоянии, а её дом и семью в безутешной печали. Директорша решила повторить выпускной вечер с теми же приглашёнными, чтобы взять у них остатки воды или еды или просто следы, чтобы дать это родственникам девочки. Они протерли этими остатками девочку и она пришла в сознание.

Она рассказывает, что лежа в коме, она всё слышала. Слышала как плачут её родители, но не могла встать и утешить их. Она была как во сне, но не могла проснуться.
После её исцеления шейх посоветовал ей постоянно читать поминания Аллаха, которые могли бы сохранить её от сглаза.

Она говорит, что сейчас она читает их постоянно.

Послесловие

После того, как мы предоставил вашему вниманию случаи лечения и исцеления Кораном и заклинаниями, дозволенными шариатом, мы завершим утверждением, что исцеление в руках Аллаха. Нам лишь стоит предпринять соответствующие меры для этого, будь то слова Аллаха или слова из сунны посланника Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует).
Учитывая то, что профилактика лучше лечения, предохраняйтесь Кораном и сунной, и повиновением Аллаху и Его посланнику (да благословит его Аллах и приветствует).

В завершение воздадим хвалу Аллаху господу миров.
www.molites.narod.ru 
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� Рассказал Абу Дауд Насаи, июн Маджах и Тирмизи. Хадис от Усамы ибн Шурайка


� Три последние суры Корана:


بِسْمِ اللهِ الرَّحْمنِ الرَّحِيمِ قُلْ هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ {1} اللَّهُ الصَّمَدُ {2} لَمْ يَلِدْ وَلَمْ يُولَدْ {3} وَلَمْ يَكُن لَّهُ كُفُوًا أَحَدٌ {4}


Во имя Аллаха, милостивого, милосердного1.  Скажи: «Он – Аллах 4.  и нет никого, равного Ему». Единый, 2.  Аллах Самодостаточный. 3.  Он не родил и не был рожден,


بِسْمِ اللهِ الرَّحْمنِ الرَّحِيمِ قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ {1} مِن شَرِّ مَا خَلَقَ {2} وَمِن شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ {3} وَمِن شَرِّ النَّفَّاثَاتِ فِي الْعُقَدِ {4} وَمِن شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ {5}


Во имя Аллаха, милостивого, милосердного 1.  Скажи: «Прибегаю к защите Господа рассвета2.  от зла того, что Он сотворил, 3.  от зла мрака, когда он наступает, 4.  от зла колдуний, дующих на узлы, 5.  от зла завистника, когда он завидует».


بِسْمِ اللهِ الرَّحْمنِ الرَّحِيمِ�قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ النَّاسِ {1} مَلِكِ النَّاسِ {2} إِلَهِ النَّاسِ {3} مِن شَرِّ الْوَسْوَاسِ الْخَنَّاسِ {4} الَّذِي يُوَسْوِسُ فِي صُدُورِ النَّاسِ {5} مِنَ الْجِنَّةِ وَ النَّاسِ {6}


Во имя Аллаха, милостивого, милосердного 1.  Скажи: «Прибегаю к защите Господа  людей, 2.  Царя людей, 3.  Бога людей, 4.  от зла искусителя исчезающего при поминании Аллаха, 5.  который наущает в груди людей, 6.  от джиннов и людей


� Рассказал Абу Дауд Насаи и Тирмизи


� Рассказал Бухари и Муслим


� Речь идёт об отце Йусуфа и его братьев – Йакубе, который боялся сглаза над сыновьями, т.к. они были симпатичными молодыми людьми.


� Рассказал ибн Маджах


� Текст согласован


� Рассказал Муслим


� Рассказал Бухари


� - Речь  идёт  не  о жалобах в буквальном смысле слова, а о том, что пророк, да благословит его Аллах и да приветствует,  страдавший  от сильного недомогания,  кому-то сказал о том, что болеет.


� Рассказал Ахмад, ибн Маджах и Насаи


� Важное примечание: читать заклинания стоит без того, чтобы плевать в воду или на больного. Нет ни одного достоверного хадиса о том, чтобы кто-то плевал при заклинаниях на больного или в воду. 


� Рассказал Ахмад и аль-Хаким


� Рассказал Ахмад и аль-Хаким


� Сообщается, что Умм Салама, да будет доволен ею Аллах, сказала:


- Я слышала, как посланник Аллаха, да благословит его Аллах и да приветствует, сказал: “Если кого-либо из рабов (Аллаха) постигнет несчастье, а он скажет: “Поистине, мы принадлежим Аллаху и к Нему мы  вернёмся! О Аллах, вознагради меня в несчастьи моём и дай мне взамен нечто лучшее!” /Инна ли-Лляхи ва инна иляй-хи раджи`уна! Аллахумма-джур-ни фи мусыбати ва-хлюф ли хайран мин-ха!/, - Аллах Всевышний непременно вознаградит его в его беде и даст ему взамен нечто лучшее.” И когда Абу Салама умер, я сказала то, что велел мне (говорить)  посланник Аллаха, да благословит его Аллах и да приветствует, и Аллах заменил мне его тем, кто стал для меня лучше, чем он, - посланником Аллаха, да благословит его Аллах и да приветствует.” (Муслим)


� Аят о Троне:


) اللَّهُ لَا إِلَهَ إِلَّا هُوَ الْحَيُّ الْقَيُّومُ لَا تَأْخُذُهُ سِنَةٌ وَلَا نَوْمٌ لَهُ مَا فِي السَّمَوَاتِ وَمَا فِي الْأَرْضِ مَنْ ذَا الَّذِي يَشْفَعُ عِنْدَهُ إِلَّا بِإِذْنِهِ يَعْلَمُ مَا بَيْنَ أَيْدِيهِمْ وَمَا خَلْفَهُمْ وَلَا يُحِيطُونَ بِشَيْءٍ مِنْ عِلْمِهِ إِلَّا بِمَا شَاءَ وَسِعَ كُرْسِيُّهُ السَّمَوَاتِ وَالْأَرْضَ وَلَا يَئُودُهُ حِفْظُهُمَا وَهُوَ الْعَلِيُّ الْعَظِيمُ


Аллах – нет божества, кроме Него, Живого, Поддерживающего жизнь. Им не овладевают ни дремота, ни сон. Ему принадлежит то, что на небесах, и то, что на земле. Кто станет заступаться перед Ним без Его дозволения? Он знает их будущее и прошлое. Они постигают из Его знания только то, что Он пожелает. Его Престол объемлет небеса и землю, и не тяготит Его оберегание их. Он – Возвышенный, Великий. (Корова 255)


� Последние два аята суры «Корова»:


آمَنَ الرَّسُولُ بِمَا أُنْزِلَ إِلَيْهِ مِنْ رَبِّهِ وَالْمُؤْمِنُونَ كُلٌّ آمَنَ بِاللَّهِ وَمَلَائِكَتِهِ وَكُتُبِهِ وَرُسُلِهِ لَا نُفَرِّقُ بَيْنَ أَحَدٍ  مِنْ رُسُلِهِ وَقَالُوا سَمِعْنَا وَأَطَعْنَا غُفْرَانَكَ رَبَّنَا وَإِلَيْكَ الْمَصِيرُ (285) لَا يُكَلِّفُ اللَّهُ نَفْسًا إِلَّا وُسْعَهَا لَهَا مَا كَسَبَتْ وَعَلَيْهَا مَا اكْتَسَبَتْ رَبَّنَا لَا تُؤَاخِذْنَا إِنْ نَسِينَا أَوْ أَخْطَأْنَا رَبَّنَا وَلَا تَحْمِلْ عَلَيْنَا إِصْرًا كَمَا حَمَلْتَهُ عَلَى الَّذِينَ مِنْ قَبْلِنَا رَبَّنَا وَلَا تُحَمِّلْنَا مَا لَا طَاقَةَ لَنَا بِهِ وَاعْفُ عَنَّا وَاغْفِرْ لَنَا وَارْحَمْنَا أَنْتَ مَوْلَانَا فَانْصُرْنَا عَلَى الْقَوْمِ الْكَافِرِينَ (286)


Посланник и верующие уверовали в то, что ниспослано ему от Господа. Все они уверовали в Аллаха, Его ангелов, Его Писания и Его посланников. Они говорят: «Мы не делаем различий между Его посланниками». Они говорят: «Слушаем и повинуемся! Твоего прощения мы просим, Господь наш, и к Тебе предстоит прибытие». Аллах не возлагает на человека сверх его возможностей. Ему достанется то, что он приобрел, и против него будет то, что он приобрел. Господь наш! Не наказывай нас, если мы позабыли или ошиблись. Господь наш! Не возлагай на нас бремя, которое Ты возложил на наших предшественников. Господь наш! Не обременяй нас тем, что нам не под силу. Будь снисходителен к нам! Прости нас и помилуй! Ты – наш Покровитель. Помоги же нам одержать верх над неверующими людьми. (Корова 285-286)


� Хранитель Корана – выучивший Коран наизусть. Получить дозволение, т.е. получить дозволение от шейха-наставника.
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